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das die Veranstaltungen am Jakobsplatz fester Bestandteil des
Miinchner Kulturkalenders sind. Zugleich bildet das Kultur-
zentrum eine tragfihige Briicke zur nicht-jiidischen Stadtge-
sellschaft, unschitzbar fiir das Verstindnis jiidischer Tradition
und Gegenwart und ein Raum wertvoller Begegnungen. Ne-
ben den 6ffentlichen Veranstaltungen erfreuen sich auch unse-
re Bibliothek und die Volkshochschule mit ihrem breiten
Kursangebot reger Nachfrage.

Das glatt-koschere Restaurant ,Einstein® am Jakobsplatz ist
nicht nur die erste (und einzige) Adresse fiir koschere Kiiche
in Miinchen. Es versorgt auch unsere Kindergarten- und
Schulkinder in der hauseigenen Mensa und richtet das Cate-
ring bei festlichen Veranstaltungen im Gemeindezentrum
und auflerhalb aus. Wer in Miinchen und Umgebung koscher
und gut essen mochte geht ins Einstein oder bestellt fiir Zu-
hause, ins Hotel oder zu jeder Location im Einzugsgebiet.

LAST BUT NOT LEAST!

Last but not least seien Prisidium, Vorstand, Geschiftsfiih-
rung und Verwaltung genannt, die unter der Federfiih-
rung unserer langjihrigen Prisidentin Dr. h.c. Charlotte Kno-
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bloch die laufenden Geschifte der IKG bewiltigen.

Fiir die judische Gemeinschaft in Miinchen und Oberbayern
ist die IKG gleichsam das Zentrum, um das eine Vielzahl jii-
discher Organisationen entstanden ist, die die Vielfalt des
heutigen jidischen Lebens spiegeln. Dieses an die nachfolgen-
den Generationen weiterzugeben, zu fordern und weiterzu-
entwickeln ist die vornehmste Aufgabe der Kultusgemeinde.
Keine leichte Aufgabe in unserer modernen, sich rasch wan-
delnden, zunehmend sikularen Gesellschaft — und angesichts
des bedrohlich erstarkten Antisemitismus. Aber mit G’ttes
Hilfe und dank der vielen Talente und engagierten Mitglieder
wird es gelingen.
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Marina B. Neubert

eute ist Dienstag vor Erew Rosh haShana. Und ich den-
ke an dich — so wie ich gestern an dich dachte, so wie ich
morgen an dich denken werde.

Dein kleiner Sohn ist von einer Maus geflohen und hat sich
dabei den Fuf§ verletzt. Das hat mir unsere Mutter erzihlt. Sie
meinte, du hittest aus Versehen die Tiir zu deinem Labor of-
fen gelassen, als du die Maus untersucht hast. Ich hoffe, sein
Fufl wird schnell wieder heilen. Und ich hoffe, dass er den
Schmerz genauso mutig ertrigt, wie seine Mama, als sie ein
Kind war.

Du bist Forschungsirztin geworden. Um ehrlich zu sein, hat
mich deine Entscheidung nie gewundert. Denn ich kannte
nie ein Kind, das so viel Erfahrung mit Wunden hatte, wie du!
Kaum war die eine verheilt, bekamst du schon die nichste.
Du hattest ein Talent, dich genau an der Stelle wieder zu ver-
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letzen, die gerade erst verheilt war. Es muss sehr schmerzhaft
gewesen sein. Aber von dir war nie ein Klageton zu héren.
Weifd du, was ich mich immer gefragt habe, wenn ich dir
beim Wechseln der Verbinde zusah? Ich fragte mich, ob es in
deinem Korper ein spezielles Anti-Schmerz-Hormon gab, das
dich zu einer kleinen Jeanne d’Arc werden liefS.

Bei diesem Midchen flieflen die Trinen nicht nach unten,
sondern nach oben, sagte einmal ein alter, unbekannter Mann,
der auf eine genauso merkwiirdige Weise in unser Leben ge-
treten war, wie er dann plotzlich wieder verschwand.

Es geschah am Tag deiner Einschulung, an einem Dienstag
vor Erew Rosh haShana. Der Tag war warm und leuchtend
wie der gereifte Weizen im Altweibersommer. An so einen
herrlichen Septembertag konnten sich damals selbst die alte-
ren Menschen in Moskau nicht erinnern. Etwas Besonderes
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lag in der Luft.

Du warst sieben Jahre alt. Ich war schon neunzehn und stu-
dierte an der Universitit. Unsere Eltern waren am Tag deiner
Einschulung auf einem Gastspiel im Prager Konzerthaus, so
dass ich dich allein in die Schule begleiten musste. Keiner aus
deiner Klasse hat sich so schnell und entschlossen die Schul-
bank ausgesucht wie du. Als die Lehrerin dich fragte, warum
du ausgerechnet den Platz am Fenster genommen hast, sagtest
du: Um den Himmel zu sehen.

In der Pause standen die Erwachsenen mit bunten Bonbontii-
ten auf dem Hof und erwarteten die Erstklissler. Die Schul-
glocke hatte kaum geldutet, da sah ich dich schon als Erste aus
dem Gebiude rennen. Hinter dir her lief eine Gruppe von
vorlauten Jungs. Dein Gesicht glithte wie ein Ofen. Von dei-
nen ordentlich geflochtenen Z6pfen waren nur noch die wei-
en Schleifen tibrig geblieben, die wie zwei lose Bahnen zwi-
schen den offenen Haaren herunter baumelten. Und in deinen
weit aufgerissenen Augen spiegelten sich die rotlichen Blitter
der umliegenden Biume. Einen Moment lang dachte ich, dei-
ne Augen wiren blutgefirbt.

Ich erschrak. Du hattest eine Maus in der Hand.

Erst spdter erfuhr ich, dass die Jungs sie mit in die Klasse ge-
bracht hatten, um in der Pause damit nach den Midchen zu
werfen. Du wolltest die arme Maus retten.

Als du aus dem Gebiude stiirmtest, lief ich dir entgegen. Die
Erwachsenen fingen an, uns die Stfligkeiten zuzuwerfen.
Hunderte Bonbons flogen auf einmal tiber unsere Képfe! Lau-
te Freude herrschte um uns herum und keiner aufler uns

schien zu bemerken, was nun geschah.

Wenige Schritte lagen noch zwischen uns, als du ins Rutschen
kamst. Doch du bist nicht gleich zu Boden gestiirzt — es war,
als ob du zunichst entgegen dem Luftwiderstand ein Stiick

nach oben geflogen wirest. Die Maus entglitt dabei deiner
Hand und folgte dir durch die Luft.

Ich schrie auf.

Doch im letzten Moment, als du schon mit dem Gesicht auf
den Asphalt zusteuertest, erschien der alte Mann. Du bist in
seine weichen Hinde gefallen, so dass du nicht einmal einen
Kratzer abbekamst. Die Maus sank im gleichen Augenblick zu
seinen Fiissen nieder.

Stille herrschte im Hof. Keiner kannte den sonderbaren Alten
mit dem langen, grauweifSen Bart: Weder wo er herkam noch
wo er hinging. Aber alle spiirten, dass seine Anwesenheit nur
dir allein galt.

Er lichelte dich an, als du den Kopf hobst und ihn ansahst. In
deinen Augen standen Trinen.

Bei diesem Midchen flielen die Trinen nicht nach unten,
sondern nach oben, sagte der Alte, als spriche er mit sich

selbst, und half dir dabei auf die Beine. Dann hob er die Maus
vom Boden.
Wo bringst du sie hin?, fragtest du ihn.

In den Himmel, sagte er.
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S0 schmeckt Israel!

Der israelische ,,Mﬂsz‘ercbef “und Starkoch Tom Franz aus dem Rbeinland

Von Yael Rosenberg

erin Israel lebende gebiirtige Rheinlander Tom Franz kocht in Tel Aviv und ar-

beitete urspriinglich als Anwalt in K6ln. 2004 wanderte er nach Israel aus. Mit
seiner phantasievollen Kiiche, die deutsche und israelische Einflisse verbindet,
wurde er 2013 zum Sieger der israelischen Kochshow ,Masterchef” gekiirt und hat
soeben sein erstes Kochbuch ,So schmeckt Israel” herausgebracht.

In diesem Buch sind iber 40 Gerichte gesammelt, die er zusammen mit seiner Frau
Dana fiir seine Gaste in den letzten zwei Jahren gekocht hatte. “In letzter Zeit habe
ich oft Quiches gemacht”, verriet er in einem Gesprach,,da kann man so wunderbar
kreativ sein, alle lieben sie. Anfanglich habe ich immer einen anderen Teig auspro-
biert, bis ich bei dem landete, der es auch in mein Buch ,So schmeckt Israel” ge-
schafft hat. Dazu gibt es dann frischen Salat und einen Nachtisch, zum Beispiel den
Schokoladenvulkan.”

Im Rahmen des BtJ Regional Schabbatons in Diisseldorf im April verriet er den Gas-
ten in einem Workshop seine kulinarischen Vorlieben und verzauberte sie mit ei-
nem anderen Nachtisch: Mit seinen beriihmten Filo Zigarren mit Datteln, Niissen
und orientalischen Gewiirzen.
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Filo Zigarren mit
Datteln, Niissen und
orientalischen
Gewiirzen

Vom israelischen
Kochstar Tom Franz

Zutaten fiir 12 Zigarren:
6 Filoteigblatter*

60 ml Sonnenblumendl
200 g Datteln

100 g Walniisse

50 g Pistazien

50 g geschilte Mandeln
250 ml Kiddusch Wein

1 TL Zimt

1 TL Kardamon

1 TL Muskatnuss

1 I Vanilleeis — vegan/parve
Eiskugelformer

* Filoteig gibt es in manchen normalen
Supermirkten gefroren oder im tiirki-
schen Lebensmittelgeschift unter dem
Namen ,,Yufka“ oder in einem griechi-
schen Lebensmittelladen als ,Fyllo“. Es
gibt runde und rechteckige Filoteige.
Fiir eine Zigarre braucht man ein Recht-
eck von etwa 20 x 15 cm oder ein Stiick
aus einem runden Filoteig, das sich zu
einer 10 - 12 cm langen Zigarre zusam-
menrollen lisst. Filoteig trocknet sehr
schnell aus und bricht dann beim Verar-
beiten. Daher den Teig nie offen stehen
lassen, sondern immer mit einem leicht
feuchten Tuch bedecken und ziigig ver-
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arbeiten.

Gerite:

2 grof3e, flache Backbleche
Backpapier

2 grofle Glasschiissel

Kleine Glasschiissel fiir das Ol
Kleine Glasschiissel fiir die Walniisse
Kleine Glasschiissel fiir die Pistazien
Kleine Glasschiissel fiir die Mandeln
3 kleine Glasschiisseln fiir die Gewiirze
Pinsel

2 Essloffel

12 kleine Teller

12 Gibelchen

Zubereitung:
Den Backofen auf 180 °C vorheizen.

Fir die Fullung die Niisse in einer Pfan-
ne 10 Minuten ohne Fett bei leichter
Hitze und unter Riihren résten. Vom
Herd nehmen und auskiihlen lassen.
Die Datteln in moglichst kleine Wiirfel
schneiden. Anschlieflend alle Zutaten
in einer Schiissel zu einer gleichmif3i-
gen Masse kneten.

Den Filoteig mit einem scharfen Messer
vierteln. Jeweils ein Teigrechteck mit
der lingeren Kantenseite vor sich

auf eine Arbeitsfliche legen und mit der
Butter einpinseln. Etwas Fiillmasse
gleichmiflig auf die zugewandte Au-
enkante legen. Den Teig mit der Fil-
lung eng zu einer Zigarre bis zum Ende
aufrollen. Den letzten Zentimeter noch
einmal mit der Butter einpinseln und
mit dem Teigende nach unten auf ein
gefettetes Backblech legen. Im heiflen
Ofen 10 - 15 Minuten goldbraun ba-
cken. Mit dem Rest ebenso verfahren.

Mit dem kalten Halva-Parfait heif§ ser-

vieren.

Bon appétit!
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