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Thr Max Privorozki
Vorstandsmitglied des Bt]

Liebe Freunde,

es ist wieder soweit: Die neue Ausgabe des BtJ-Gemeindemagazins mit Berichten
der letzten Monate, der Vorstellung der BtJ-Gemeinde aus Chemnitz und interes-
santen Artikeln zu halachischen, politischen sowie kulturellen und kulinarischen
Themen ist pinktlich zum Pessachfest 5779 erschienen!

Wir feiern jedes Jahr das Fest unserer Befreiung aus der Knechtschaft Agyptens und
des Entstehens des jiidischen Volkes und benennen dabei die zahlreichen Wunder,
die der Allmichtige zu damaliger Zeit nicht nur fiir unsere Freiheit, sondern auch
fur das Erstarken unseres Glaubens verrichtet hat. Dabei ist es immens wichtig zu
verstehen, dass die Befreiung nicht abgeschlossen ist; in jeder Generation setzt sie
sich fort bzw. wird, nicht immer problemlos, neu erlebt.

In den 70er und 80er Jahren des vorigen Jahrhunderts fand ein weiterer Exodus
statt: der aus der sowjetischen Sklaverei. Sehr viele heute in der Bundesrepublik le-
bende Juden waren als Kinder und junge Menschen Zeugen dieser Ereignisse.
Wenn auch anders als zu Mosches Zeiten, war es dennoch eine Befreiung, nicht nur
im Sinne eines Wohnort- oder Staatssystemwechsels. Viele ehemalige sowjetische
— oder wie hier filschlicherweise ofters zu horen ,russische® — Juden, die heute in
Israel, den Vereinigten Staaten, Kanada, Australien und Deutschland leben, fanden
den Weg zuriick zur jiidischen Religion, Tradition und Kultur.

Die Verinderungen in der heutigen Welt, und insbesondere das Anwachsen des
Antisemitismus in Deutschland und fast tiberall in Europa, stellen uns vor neue
Herausforderungen. Beim Begegnen dieser Bedrohungen und Losen der damit ver-
bundenen Probleme ist es unentbehrlich, die Erfahrungen und Lehren der vorigen
Generationen gut zu kennen und stets zu beriicksichtigen.

Gerade deshalb werden wir in einigen Tagen alle zusammen erst den Chametz ver-
brennen oder verkaufen, Gerichte kascher le-Pessach zubereiten, danach die Hagga-
da lesen, die zehn Plagen benennen und iiber die vier Fragenden diskutieren und

selbstverstindlich Matzen essen.

Im Namen des Vorstandes des Bundes traditioneller Juden in Deutschland wiinsche
ich Thnen Chag Pessach kascher we-sameach!

Ihr Max Privorozki,

Vorstandsmitglied des Bt]
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essach — Chag Ha-Pessach — ist eines der altesten jiidischen Feste.
Es wird auch Chag Ha-Mazot genannt, das Fest der ungesauerten
Brote, oder Seman Cherutenu, die Zeit unserer Freiheit. Den Uber-
lieferungen zufolge sollen Urspriinge von Pessach auf die Zeit noch vor
dem Auszug aus Agypten zuriickgehen. Denn Moses bat Pharao um Erlaub-
nis, mit dem ganzen Volk drei Tage lang das Fest in der Wiiste zu feiern,
noch bevor das Volk Israel aus der Sklaverei befreit worden war.
Das hebraische Wort pessach (noa) bezeichnet das ,Uberschreiten” jiidi-
scher Hauser in der Nacht des Auszugs aus Agypten, als alle dgyptischen
mannlichen Erstgeborenen starben. Die Israeliten blieben dabei verschont,
weil sie auf Geheil$ des Ewigen ihre Tiiren mit einem Schutzzeichen mar-
kiert hatten. ,Und wenn ich das Blut sehe, werde ich iiber euch hinweg-
schreiten (passachti), dass kein G-ttesschlag euch treffe”, heilSt es in der

Thora (Schmot 12,13).
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* aus dem
Englischen ins
Deutsche
ibertragen
von David

Seldner

Karpas: Can’'t We All
Just Get Along?

enn der Pessach Se-
der beginnt, tau-
chen wir das karpas-

Gemiise in  Salzwasser. Im
einfachsten Fall soll dieses ei-
Eintauchen die
jingeren Giste des Seders zum

gentiimliche

Fragen verleiten. Diese Fragen
helfen uns, beim Seder unserer
Verpflichtung  von v 'higadata
['bincha nachzukommen, unse-
ren Kindern die Pessach-Ge-
schichte zu Aber

Chazal erkliren, dass das karpas-
© Harry Rothenberg 2019

erzihlen.
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Ritual eine viel stirkere Bedeu-
tung hat. Zunichst: Nicht nur
das Ritual ist ungewohnlich,
sondern schon sein Name ist
verbliiffend. Ein Gemiise auf
Hebriisch ist jerek, nicht karpas.
Zumal das Wort karpas weder
eine aramiische Ubersetzung
fir Gemiise noch ein Spitzname
dafiir ist. Es taucht einmal im
Tanach auf: in Megillas Esther
(1:6), wo es sich auf ein feines
Material bezieht, das in einem
Kleidungsstiick verwendet wird.

UNSERE FESTE

Von Harry Rothenberg*

Tatsichlich klirt Raschi uns auf,
dass die ketones passim, der spe-
zielle Umhang, den Yosef von

Tatsiichlich klirt Raschi
uns auf, dass die ketones
passim, der spezielle
Umbang, den Yosef von
Yaakov erbielt, ein Mantel
aus karpas war — dem
entsprechend, ein feines
Material. (Raschi zu
Bereishis 37:3).

[lustration: Tanja Lubarski
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Yaakov erhielt, ein Mantel aus karpas
war — dem entsprechend, ein feines
Material. (Raschi zu Bereishis 37:3).
Aber jetzt, da wir wissen, was karpas
ist, wird nun die Frage aufgeworfen:
Warum beziehen wir uns wihrend
des Pessachseders bei einem Gemiise
auf ein feines Kleidungsstiick?

Rabbi Shlomo Kluger erklirt, dass
der bereits erwihnte Raschi uns
den Hinweis gibt, um herauszufin-
den, was die Autoren der Haggada
sich tiberlegt hatten. Wir nennen ein
Gemiise karpas und wir tauchen es in
Salzwasser, um an einen schreckli-
chen Vorfall aus unserer Vergangen-
heit zu erinnern, als Yosefs Bruder
seine ketones passim in das Blut einer
Ziege tauchten, um ihren Vater Yaa-
kov zu tiuschen, Yosef sei von einem
wilden Tier verschlungen worden.!
Aber warum sollten wir uns ausge-
rechnet am Seder, den wir mit Fami-
lie und Freunden freudig begehen, an
dieses Ereignis erinnern? Einige Vor-
fille sind so schmerzhaft, dass sie am
besten noch Jahre spiter unerwihnt
bleiben. Warum also dieses schreckli-
che Ereignis ausgraben, das die Fami-
lie unserer Vorfahren jahrzehntelang
zerriittete?

Bevor wir auf diese Frage eingehen,
werfen wir einen Blick auf die ver-
steckte Geschichte der ketones pas-
sim, damit wir die volle Bedeutung
dessen, was die Briider Yosef und ih-
rem Vater angetan haben, besser ver-
stehen koénnen. Als Yaakov seinem

Sohn Yehuda auf dem Sterbebett sei-
nen Segen gibt, sagt er Yehuda in Be-
reishis 49:9, dass "m'terof b'ni a'lisa”
— ,Du bist iiber die Pliinderung erha-
ben, mein Sohn®. Auf diesem Vers
basierend verbindet Raschi diesen Se-
gen mit Yaakovs vorherigem herzzer-

Du hast dich iiber Tarof
erhoben, was bedeutet, dass
ich, als ich vor all den
Jahren ,, larof Toraf* sagte,
dich, Yehuda, verdiichtigt
hatte, Yosef getitet zu
haben.

reiflenden Schrei von "ZTarof Toraf”
aus Bereishis 37:33, als er die ketones
passim von seinem geliebten Sohn,
seinem ben zekunim, betrachtet und
dann "ZTarof Toraf" ausruft — ,Mein
Sohn Yosef ist in Stiicke gerissen wor-
den®. Nach Raschi sagt Yaakov zu Ye-
huda in seinem Segen Folgendes: Du
hast dich tiber Zzrof erhoben, was be-
deutet, dass ich, als ich vor all den
Jahren "Tarof Toraf" sagte, dich, Ye-
huda, verdichtigt hatte, Yosef getotet
zu haben. Ich bezog mich nicht auf
ein wildes Tier, sondern auf dich, Ye-
huda, den Lowen. Dieser Kommen-
tar von Raschi ist verbliiffend. Man
kann verstehen, dass Yaakov Yehuda
mehr verdichtigte, Yosef unangemes-
sen zu behandeln, als die anderen
Briider, denn es war schliefSlich Yehu-
das Fithrunggsrolle, die Yosef sich an-
eignete, indem er zum Beispiel die
ketones passim trug, die sein Vater ihm

geschenkt hatte. Aber einen Bruder
unangemessen zu behandeln, ist weit
davon entfernt, ihn zu toten. Ver-
mutlich war sich Yaakov des unbe-
quemen Zusammenlebens der Brii-
der mit Yosef bewusst, wie die Aussage
der Thora in Bereishis 37:4 belegt,
und zwar: Die Briider seien nicht in
der Lage, friedlich mit Yosef zu spre-
chen. Hitte Yaakov jedoch eine Ah-
nung davon gehabt, dass Yehuda oder
die anderen Briider planten, Yosef zu
toten, hitte er Yosef dann ganz allein
von zu Hause weggeschicke, um nach
den Briidern zu sehen, ohne dass ei-
ner der vielen Diener des reichen Yaa-
kovs ihn beschiitzt hitte?

Um diese Frage zu beantworten,
missen wir den Ursprung eines ande-
ren berithmten Gewandes in der ji-
dischen Geschichte untersuchen -
Esavs Mantel, den Yaakov anhatte, als
er sich als sein Bruder ausgab, um
den Segen von ihrem Vater Yitzchak
fiir Wohlstand zu erhalten. (Bereishis
Kapitel 27.) Esav bewahrte diesen
wertvollen Mantel bei seiner Mutter
Rivkah auf und holte ihn sich ledig-
lich, wenn er auf die Jagd ging. Des-
halb hatte Rivkah einen einfachen
Zugang zum Mantel und konnte ihn
Yaakov geben. Warum trug nun Esav
diesen Mantel jedes Mal, wenn er auf
die Jagd ging? Weil das Fell ganz be-
sondere Eigenschaften besafl. Nach
dem Midrasch in Bereishis Rabbah
wurde dieser Mantel von niemand
anderem als G-tt dem ersten Mann,
Adam, gegeben. Und die besondere

1 Wenn wir die Handlungen seiner Briider gegeniiber Yosef diskutieren, miissen wir uns daran erinnern, wer sie waren: 10 der shiftei kah und

damit 10 der rechtschaffensten Menschen in der Geschichte. Die Briider irrten sich, aber ihr Fehler resultierte aus Griinden, die viel komplizier-

ter waren, als reine Geschwisterrivalitit. Die Fragen, die ihrem Streit mit Yosef zugrunde liegen, sind nicht Gegenstand dieser Abhandlung.

Auflerdem ist unklar, ob die Briider die ketones passim tatsichlich in Blut getaucht haben. Raschi zu Bereishis 37:23 weist darauf hin, dass Yosef

ein Kleidungsstiick hatte - ein ,ketone®, zusammen mit einem ketone passim, das das Zusitzliche war, das ihm sein Vater geschenkt hatte. Vers

37:31 besagt, dass die Briider die ketone in Blut getaucht haben - vermutlich das zuvor erwihnte separate Kleidungsstiick und nicht die ketone

passim. Das zu tun und dann Yaakov beide Kleidungsstiicke (die blutgetrinkten ketone und die ketone passim) zu zeigen, hitte ihr Ziel erreicht,

Yaakov zu tiuschen, ohne die zusitzliche Beleidigung, die ketone passim durch Eintauchen in Blut zu erniedrigen. Fiir den Zweck dieses Artikels

verwende ich jedoch die gingige Annahme, dass die Briider die ketone passim tatsichlich in Blut getaucht haben.

© Harry Rothenberg 2019
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Also lief§ er den Mantel
guriick. Jahre spiter erhielt
Yosef eine Lektion von
seinem Onkel Esav - gegen
den er als Rivale geboren

wurde (siehe Raschi zu
Bereishis 30:25

"Kraft" des Mantels gewihrte seinem
Triger die Herrschaft tiber das Tier-
reich. Nimrod erhielt den Mantel
von Adam. Esav erhielt spiter den
Mantel von Nimrod, vielmehr nahm
er ihn sich wahrscheinlich einfach.
Mit dem Mantel erlangte Esav Fihig-
keiten als Jager.

Nachdem sein Vater ihm sagte, er
solle Tiere jagen, um sie dann fur
eine Bewirtung vorzubereiten und
die Segnungen zu erhalten, lief§ Esav
interessanterweise seinen Jagdmantel

Es war derselbe Mantel!
Bereishis Rabbah 97:6
zitiert R. R. Yehudas
Meinung, dass der Mantel,
der von Haschem zu
Adam, dann zu Nimrod,
dann zu Esav und schliefs-
lich zu Yaakov ging, DIE
ketones passim war, die
Yaakov Yosef zum Tragen
gab.

zuriick. Esav erfiillte eine Mitzwa
und zwar mehr als gut, nimlich sei-
nen Vater zu ehren - kibud av. Und
als er diese Mitzwa, fur die er be-
rithmt wurde, durchfiihrte, tat er es
mit mesiras nefesh, mit Herz und

Seele.> Vermutlich hatte er das Ge-
fiihl, dass er, als sein Vater ihm sagte,
er solle jagen gehen, tatsichlich jagen
gehen und sich dabei keine Erleichte-
rung verschaffen sollte, indem er den
speziellen Mantel trug, der die Tiere
zahm und leicht zu fangen machte.
Also lief§ er den Mantel zuriick. Jahre
spater erhielt Yosef eine Lektion von
seinem Onkel Esav - gegen den er als
Rivale geboren wurde (siche Raschi
zu Bereishis 30:25). Als Yosefs Vater
ihm sagte, er solle nach seinen Brii-
dern sehen, ging er ohne Leibwichter
oder anderen Schutz. Er wollte nicht,
dass Esav zusitzliche Pluspunkte be-
kommyt, also ehrte er auch seinen Va-
ter und machte kibud av mit mesiras
nefesh. Auflerdem trug Yosef auch
noch seine ketones passim, als er nach
seinen Briidern sah, obwohl er wuss-
te, dass es seine Briider wiitend mach-
te. Sein Vater mochte es, wenn er es
trug, also trug er es.

So liefd Esav seinen Mantel zuriick,
um seinen Vater richtig zu ehren,
wihrend Yosef seinen Mantel trug,
um seinen zu ehren - die verschiede-
nen Situationen erforderten gegen-
sitzliche Handlungen.? Und hier ist
nun die unglaubliche Botschaft: Es
war derselbe Mantel! Bereishis Rab-
bah 97:6 zitiert R. R. Yehudas Mei-
nung, dass der Mantel, der von Ha-
schem zu Adam, dann zu Nimrod,
dann zu Esav und schlieflich zu Yaa-
kov ging, DIE ketones passim war, die
Yaakov Yosef zum Tragen gab. Scho-
ckierenderweise gab Yaakov, diesem
Midrasch zufolge, den Mantel - nach-
dem er ihn angezogen hatte, um Esav
vorzutiuschen, anscheinend nie wie-
der an Esav zuriick, auch nicht nach
deren Wiedervereinigung nach Yaa-
kovs Riickkehr nach Kanaan. Yaakov
gab dann spiter diesen Mantel an
Yosef weiter.

2 Diese Erklirung hérte ich von R. David Cohen.

3 R. Mordechai Becher zeigte mir dies auf.
© Harry Rothenberg 2019
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Kommen wir nun zu unseren frii-
heren Fragen zuriick. Als die Briider

blutbefleckten

Mantel zeigten, um zu suggerieren,

ihrem Vater Yosefs

dass Yosef von einem wilden Tier an-
gegriffen und getdtet worden war,
wusste Yaakov eines - dass der Vorfall,
den die Briider andeuteten, nicht
hitte passieren konnen.
nicht? Denn der Triger der ketones
passim wire aufgrund der besonderen

Warum

Eigenschaften, mit denen Haschem
den Mantel versehen hatte, nicht von
einem wilden Tier angegriffen wor-
den. Nun, da er wusste, dass die Brii-

Weil wir den Seder
gemeinsam mit der Familie
feiern. Und das haben wir

schon immer getan, seit
dem Gebot, den Korban

Pessach gemeinsam,

ZUSAMINEN, TU eSSen.

(Exodus 12,3-4).

der eine Liige andeuteten, verdich-
tigte er sie und insbesondere ihren
auserwihlten Fiithrer Yehuda, Yosef
getotet zu haben und zu versuchen,
den Mord zu vertuschen, indem er
versuchte, ihn wie den Angriff eines
Tieres aussehen zu lassen. Was bedeu-
tet, dass Yaakov fiir den grofiten Teil
oder die gesamte Zeit vor seinem
freudigen Wiedersehen mit Yosef Ye-
huda wegen des unvorstellbaren Ver-
brechens, Brudermord begangen zu
haben, in Verdacht hatte.

Diese mehrfachen Schrecken - die
der Verkauf

von Yosef, die Jahrzehntelange er-

Geschwisterrivalitit,

zwungene Trennung von Vater und
Sohn sowie Yaakovs ebenso langwiih-
render Verdacht, dass Yehuda seinen
Bruder ermordet hatte - sind das, wo-
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ran wir uns erinnern wollen, wenn
wir die karpas - die ketones passim - in
Salzwasser frithzeitig am Seder ein-
tauchen. Doch warum wird ausge-
rechnet am Sederabend, wenn die
Familie frohlich beisammen feiert,
dieses Skelett aus dem Familien-
schrank geholt? Weil wir den Seder
gemeinsam mit der Familie feiern.
Und das haben wir schon immer ge-
tan, seit dem Gebot, den Korban
Pessach gemeinsam, zusammen, zu
essen. (Exodus 12,3-4). Gerade weil
wir mit unseren Familienmitgliedern
und Freunden zusammen sind, wol-
len wir uns zu Beginn des Seders an
die tragische Geschichte erinnern,
um unsere Differenzen auszuriumen,
unsere kleinen Eifersiichteleien zu
iiberwinden und nicht nur dieses
Fest, sondern auch die kommenden
Tage und Jahre harmonisch zu feiern.
Wihrend wir uns versammelt haben,
wollen wir uns daran erinnern, wie
gefihrlich briiderliche Rivalitit oder
ein Ehestreit oder andere Meinungs-
verschiedenheiten werden konnen,
wenn man sie giren lisst. Wir wollen
sicherstellen, dass Streitigkeiten zu
Beginn ihrer Entstehung durchge-
sprochen und beruhigt werden, an-
statt das Feuer von Streit und Kon-
flikten entfachen zu lassen, bis sie
sich zu Waldbrinden ausweiten.

Sich die Geschichte, wie das jiidi-
sche Volk nach Agypten kam - an-
gefangen mit dem Verkauf von Yosef
durch seine Briider — wieder in Erin-
nerung zu rufen, erlaubt uns auch,
uns an eine andere Geschwisterge-
schichte zu erinnern und sie damit zu
vergleichen, wie wir unter der Lei-
tung von Moshe und Aaron aus der
Sklaverei herausgefithrt wurden. Ein-
mal fithrte nun die Geschwisterrivali-
tit zu einem Bruch in der Familie
und schlieflich zur Sklaverei, wih-
rend ein anderes Mal die herrliche

4 Diese Idee hérte ich von R. Yisrael Meir Lau, der weiterhin ausfiihrte, dass der Grund, warum die Juden Moshe und Aaron glaubten, anfangs

Beziechung zweier Geschwister, die
ohne FEifersucht auskamen, auch
nachdem der jiingere Bruder den il-
teren als Fiihrer verdringt hatte, zur
Erlésung fithree.*

Also, taucht an diesem Pessach-Se-
der ab. Taucht den karpas mit Be-
geisterung in das Salzwasser, erinnert
euch dabei an die wundersamen kero-
nes passim und die Fehleinschitzung
der Briider, die daraus resultierenden
Missetaten und beschliefft, Dinge
mit euren eigenen Geschwistern -
und Eltern und Kindern sowie ande-
ren Verwandten und Freunden - zu
kliren. Vermeidet, dass ein Missge-
schick oder Streit zu einem Buschfeu-
er oder einem Flichenbrand wird.e

Taucht den
karpas mit
Begeisterung
in das Salz-
wasser,
erinnert euch
dabei an die
wundersa-
men ketones
passim und
vermeidet,
dass ein
Missgeschick
oder Streit
zu einem
Buschfeuer
oder einem
Fliichen-
brand wird.

darin bestand, dass dies das erste Mal in der Welt- und jiidischen Geschichte war, dass Briider miteinander auskamen.

© Harry Rothenberg 2019
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IMMER KRITISCH (HINTER)FRAGEN

olitische Diskussionen geho-
Pren zum guten Ton in jidi-

schen Gemeinden und mir
fallen wenige Schabbattische ein, an
denen nicht entweder lange politi-
sche Diskussionen gefiihrt wurden
oder explizite Regelungen zum Ver-
meiden dieser aufgestellt werden
mussten. Ich wage sogar zu behaup-
ten, dass das Judentum als Religion
etwa durch den Machloket, also das
Konzept des finalen Dissens, oder
etwa das diskursive Lernen als Chev-
ruta, das Fundament zum kritischen
Hinterfragen und zu moralischen
Diskursen legt. So ist es nicht ver-
wunderlich, dass in den bedeutends-
ten Bewegungen, welche zu groflen
sozialpolitischen Fortschritten fiihr-
ten, oft jiidische Aktivist*innen in
den ersten Reihen vertreten waren.
Mitglieder*innen jiidischer Gemein-
den haben sich seit jeher aktiv und
parteiiibergreifend ins gesellschafts-
politische Geschehen eingebracht.
Die jiidische Studierendenbewegung
protestierte iiber Jahrzehnte hinweg
fur die Freilassung sowjetischer Jii-
z.B.
Nathan Sharanskys erstes in Freiheit
organisierte Treffen mit der World
Union of Jewish Students abgehalten
wurde. Als Martin Luther King Jr.
wihrend des March on Washington
von seinem Traum sprach, standen
gleich zwei Rabbiner, Rabbi Uri Mil-
ler, welcher das Eroffnungsgebet rezi-
tierte, und als Mitredner, Rabbi Joa-
chim Prinz, neben ihm auf dem
Podium. Jiidische Aktivist*innen wa-
ren disproportional zum geringen

dinnen und Juden, sodass

Bevolkerungsanteil am Widerstand
gegen die Apartheid beteiligt. Auch
meine personliche Politisierung fufdt
zu groflem Teil auf einem jtidischen
Wertekonzept, fiihrte zu zahlreichen
Engagements innerhalb und aufSer-
halb der jiudischen Gemeinde und

begriindete sowohl meine Studien-
als auch meine Berufswahl.

GRUNDE GENUG!

Neben groflen Fragen, etwa zum Kli-
maschutz oder zur Bekimpfung von
Armut, gibt es jedenfalls auch heute
genug Griinde um sich als Jidin, als
Jude in das politische Geschehen ein-
zubringen:

BDS - Die Boycott Divestment
Sanctions  Bewegung
Deutschland, Europa und der ganzen
Welt fiir Furore. Die Verneinung des
Existenzrechts des Staates Israels und
die Unfihigkeit den Antisemitismus
in den eigenen Reihen anzuerken-

sorgt in

nen, fiihrt in Europa zum Ausschluss
judischer Stimmen in linken Bewe-
gungen. Der Women‘s March oder
der Vorwurf des ,,Pinkwashings“ ha-
ben so etwa jiidische Frauen und
LGBTI-Aktivist*innen aus ihren ei-
genen Reihen vertrieben. Islamisti-
sche Gewalt ist wie kein anderer Fak-
tor fir jiidische Todesopfer in Europa
verantwortlich und versetzt den ge-
samten  Kontinent in  Angst.
Die Radikalisierung muslimischer Ju-
gendlicher, gescheiterte Integrations-

bemithungen und ein fehlendes Kon-

Die Radikalisie-
rung muslimischer
Jugendlicher, ge-
scheiterte Integrati-
onsbemiihungen
und ein fehlendes
Konzept im Um-
gang mit Antisemi-
tismus in der musli-
mischen
Community fiihrt
zu Spannungen
zwischen den Bevol-

kerungsgruppen.

zept im Umgang mit Antisemitismus
in der muslimischen Community
fuhrt zu Spannungen zwischen den
Die AfD,
rechtsextreme Parteien in Europa gie-

Ben Ol in das Feuer, spielen Minder-

Bevolkerungsgruppen.

heiten gegeneinander aus und gewin-
Bei den
anstehenden Europdischen Wahlen

nen an

Zuspruch.

werden rechtsextreme Parteien mit
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hoher Wahrscheinlichkeit neue Re-
kordergebnisse verbuchen konnen.
Dabei haben ihre Agitation und
Menschenfeindlichkeit bereits

Jahren angefangen die 6ffentliche

vor

Debatte zu verrohen.

All diese Entwicklungen spiegeln sich
in den Ergebnissen der jiingsten Stu-
die der Europidischen Grundrechte-
agentur (FRA) zum Antisemitismus
in Europa wieder. Der EU wird hier
ein stetig steigendes Antisemitismus-
problem attestiert: 90% der {iiber
16.500 befragten Jiidinnen und Ju-
den in den 12 relevantesten EU-Mit-
gliedstaaten, sagten aus, dass Antise-
mitismus in ihrem Heimatland steigt.
Ebenfalls 90% spiiren dies vor allem
online und ganze 30% wurden be-
reits antisemitisch beldstigt. Bei kei-
ner anderen Diskriminierungsform
geht sowohl von linker, rechter und
islamistischer Seite die Gefahr aus.

Dieser Text beschiftigt sich nun nicht
weiter mit der Analyse dieses Prob-
lems. Hierzu wurde genug geschrie-
ben und mit Ausnahme von Seman-
tik oder Verortung der gefihrlichsten
Ursache, besteht eigentlich wenig
Raum zur Diskussion. Stellen wir
fest, dass Antisemitismus nicht blof3
vorhanden ist, er wichst und es muss
etwas geschehen. Antisemitismus ist
auch kein jidisches Problem. Es ist
ein gesamtgesellschaftliches Problem,
dass nicht nur Jiidinnen und Juden
aus angehen miissen — in erster Linie
ist die gesamte Gesellschaft gefragt.

JUDISCHER AKTIVISMUS UND NEUE
EHRLICHKEIT

»Was“ geschehen sollte oder vor al-
lem ,wie“ jidischer Aktivismus zielo-
rientierter und dadurch efhizienter
werden konnte, soll viel mehr Mittel-
punkt dieses Diskurses sein.

Hierfiir mochte ich zunidchst meinen
eigenen Weg in die europiische Poli-
tik beschreiben. Hierdurch sollen
schlieflich Beispiele aufgezeigt wer-
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Fokussieren mochte
ich mich dabei auf
den Umgang mit
der BDS-Bewe-
gung, da ich denke,
dass sich hier am
anschaulichsten
erkliren lisst, wie
iiberlegter jiidischer
Aktivismus vorge-

hen konnte.
[ X ]

den, jidische politische Arbeit soll
evaluiert werden und Verbesserungs-
vorschlidge vorgebracht werden. In
meinem Alltag versuche ich natiirlich
vor allem auflerhalb der jiidischen
Gemeinde dieses Problem anzuge-
hen, aber auch wegen des hier ge-
wihlten Formats jetzt ein rein ,inter-

ner” Blick.

In aller Kiirze: Ich behaupte, dass ji-
discher Aktivismus, verantwortliche-
res Handeln und eine neue Ehrlich-
keit braucht. Strategisches Denken
muss bei politischer Basisarbeit wie-
der in den Vordergrund geraten. So
sollen politische Aktionen vermieden
werden, welche ihre Initiatoren und
Teilnehmenden zwar in ihrer Hal-
tung bestirkt haben, eventuell dem
eigentlichen politischen Willen aber

Ich behaupte, dass
Jlidischer Aktivis-
mus, verantwortli-
cheres Handeln und
eine neue Ehrlich-
keit braucht

nicht nur widersprechen, sondern oft
sogar schaden kénnen. Bei der aktu-
ellen Nachrichtenlage, fillt es schwer
Besonnenheit einzufordern. Das will
ich auch nicht unbedingt, denn poli-
tische Mobilisierung und Protest sind
die logische und wichtige Antwort
von judischer Seite. Aber es miissen
Situationen vermieden werden, in
denen einfach nur protestiert wird
um des Protestieren willens.

Fokussieren mochte ich mich dabei
auf den Umgang mit der BDS-Bewe-
gung, da ich denke, dass sich hier am
anschaulichsten erkliren lisst, wie
tiberlegter jiidischer Aktivismus vor-
gehen kénnte.

In den nunmehr dreieinhalb Jahren,
die ich in Briissel arbeite, habe ich die
europdischen Institutionen in all ih-
ren Facetten kennenlernen diirfen.
Gerne blicke ich auf eine spannende
und ereignisreiche Zeit zuriick, erin-
nere mich an die vielen durcharbeite-
ten Nichte, an politische Erfolge,
Misserfolge und Streit und Verséh-
nung. Die Arbeit im Briissler Politik-
betrieb ist vieles, sicher aber nie lang-
weilig.

2015 kam ich als gewihlter Prisident
der European Union of Jewish Stu-
dents zum ersten Mal fiir lingere Zeit
in die Europdische Hauptstadt. Ich
stiirzte mich voll Freude, Tatendrang
und einer gesunden Portion Naivitit
auf das dortige politische Geschehen.
Die wohl prigsamsten Jahre meines
Lebens hatten begonnen. 160.000
junge Jidinnen und Juden aus 35
Lindern sollte ich fortan gegeniiber
der EU, der OSZE, der UNO und
innerhalb internationaler NGOs ver-
treten.

Ich wurde damals Teil der Briissler
judischen Gemeinde, die sich knapp
ein Jahr nach den Anschligen auf das
dortige jiidische Museum immer
noch in Schockstarre befand. An das
Bild der stetigen Polizeiprisenz vor
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judischen Institutionen war ich ge-
wohnt, die schwer bewaffneten belgi-
schen Soldaten vor meiner neuen Sy-
nagoge die
Sicherheitsbriefings im Biiro waren
mir jedoch ein unbehagliches No-
vum. Nur knapp zwei Monate spiter
verkiindete die EU ihre Entschei-
dung neue Kennzeichnungen, aus-
schliefflich fiir Produkte aus der
Westbank und dem Golan einzufiih-

ren, zwei Wochen hiernach durften

und vielen

wir nicht mehr unsere Wohnungen
verlassen, da wihrend des Briissler
»Lockdowns“ Jagd auf die Briissler
Terrorzeller um die Attentate im Ba-
taclan gemacht wurde. Hatte ich
noch kurz zuvor als Student Dead-
lines gerne versucht zu umgehen,
musste ich nun - trotz dieser Um-
stinde - Forderantrige fiir europii-
sche Gelder stellen, von denen der
Arbeitsvertrag meiner neugewonne-
nen Kolleg*innen abhingen sollte.
Ich hielt Reden im UNO-Haupt-
quartier, dem UN-Menschenrechts-
rat, dem Europiischen Parlament,
der Knesset, wihrend zahlreicher in-
ternationaler Konferenzen und stand
fortan im direkten Austausch mit po-

litischen Wiirdentrigern und Beam-
ten.

Es wiirde den Rahmen dieses Artikels
sprengen, wenn ich die unzihligen
personlichen Eindriicke von teils
weltbewegenden politischen Ereig-
nissen wihrend meiner Amtszeit, wie
dem Brexit Votum, versuchen wiirde
in Worte zu fassen. Ein personlicher
Hoéhepunke lag sicherlich in der di-
rekten Zuarbeit zur Resolution des
Europiischen Parlaments sowie der
erst jlingst verabschiedeten Erkli-
rung zu Bekimpfung des Antisemi-
tismus im Europdischen Rat - beides
Dokumente, die jiidisches Leben in
Europa nachhaltig beeinflussen wer-
den. Viel wichtiger ist es mir aber an
dieser Stelle in den Vordergrund zu
riicken, dass vor allem der direkte
Austausch mit so vielen unterschied-
lichen jtidischen Gemeinden auf
dem europidischen Kontinent einen
bleibenden Eindruck bei mir hinter-
lielen. Deshalb entschied ich, mich
nach meiner Amtszeit als politischer
Berater in Briissel niederzulassen und
neben kleineren NGOs unter ande-
rem in der politischen Abteilung des

Amsterdam, Netherlands - January 19th 2019 : Pro Israel protester in Dam Square

Europiischen Jiidischen Kongress zu
arbeiten.

Meine dortige Arbeit beschrinkte
sich unter anderem auf den Aus-
tausch mit Mitgliedern des Europii-
schen Parlaments und weiterhin auch
den vielen jiidischen politischen Or-
ganisationen Europas. Auf Grundla-
ge dieses Erfahrungsschatzes, mochte
ich jetzt also die politische Arbeit jii-
discher Organisationen, Gemeinden
und Individuen auf den Priifstand
stellen.

DIE UBERLEGTE VORGEHENSWEISE

Nun also zur BDS-Bewegung. Der
ideologische Kern der BDS-Bewe-
gung fuflt auf Antisemitismus. Falsch
wire es aber, jeder Anhinger*in der
Bewegung antisemitische Einstellun-
gen zu unterstellen; deswegen ist die
Bewegung ja auch so erfolgreich: Sie
suggeriert ihrer Gefolgschaft ein En-
gagement fiir den Frieden, nutzt da-
bei historische Unkenntnis aus und
vermeidet gezielt die Beantwortung
zentraler Fragen. BDS beruft sich da-
bei auf den Kampf gegen die Apart-

Gemeindemagazin Bt) 15



April 2019/ BtJ

UNSER BRENNPUNKT

heid, nutzt also einen unzutreffenden
historischen Vergleich, verschweigt
aber ganz bewusst, dass die eigenen
Whurzeln der Bewegung in der arabi-
schen Antinormalisierungskampagne
liegen. Wie damals geht es letztlich
nur um ein Ziel: den Staat Israel ab-
zuschaffen. Der wohl raffinierteste
Schachzug der Bewegung, liegt in der
gewihlten Verpackung. Statt von
Freiheitskampf, dem Ertrinken aller
Juden im Meer und der Zerstorung
des judischen Staats, wird heute im
perfekt akzentuierten postmodernen,
antiimperialistischen Jargon, derselbe
Inhalt als leichte Kost an linke Bewe-
gungen verkauft — die wiederum ger-
ne mitmischen. An dieser Stelle muss
auch angesprochen werden, dass es
durchaus auch jiidische Prisenz in
den Reihen der BDS-Bewegung gibt.

Prof. David Hirsh von der britischen
Goldsmith University hat zu linkem
Antisemitismus und zur BDS-Bewe-
gung ein dufllerst empfehlenswertes
Buch verfasst, welches im Detail die
tibergeordnete Theorie seziert. Kom-
pliziert ist das ganze Thema, weil es
sich um eine extrem heterogene und
nicht hierarchisch organisierte Bewe-
gung handelt, die behauptet Sprach-
rohr einer nicht oder kaum existen-
ten demokratischen paldstinensischen
Zivilgesellschaft zu sein. Relevant ist
die Bewegung vor allem im anglo-
amerikanischen Raum, Siidafrika
und Westeuropa. Dort werden Juden
gezielt angegriffen, Gewalt und kons-
tant wiederkehrende antisemitische
Vorfille werden jedenfalls gebilligt
und iiberhaupt sind Menschenrechte
nur dann interessant, wenn der jiidi-
sche Staat im Visier steht. Zu anderen
Regionen oder etwa zu Menschen-
rechtsverletzungen der Hamas duflert
sich BDS nimlich auch nicht und is-
lamistischer Terror wird als ,, Wider-
stand” gebilligt.
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Kompliziert ist das
ganze Thema, weil
es sich um eine
extrem heterogene
und nicht hierar-
chisch organisierte
Bewegung handelt,
die behauptet
Sprachrobr einer
nicht oder kaum
existenten demokra-
tischen palistinensi-
schen Zivilgesell-

schaft zu sein.

SO VIEL ZUR BEWEGUNG SELBST

Schon jetzt, vor den nichsten Wah-
len im Mai 2019, beherbergt das
Europdische ~Parlament zu viele
antieuropdische und antidemokrati-
sche Krifte. Die nicht wenigen extre-
mistischen Parlamentarier ergreifen
nicht das

Wort, sie organisieren Veranstaltun-

im Parlament nur

gen, Konferenzen, arbeiten in
Arbeitsausschiissen, interfraktionel-
[ X ]

Schon jetzt, vor den
néchsten Wahlen im
Mai 2019, beher-
bergt das Europdi-
sche Parlament zu
viele antieuropdi-
sche und antidemo-

kratische Krifte.

len Sitzungen und laden hin und wie-
der auch Giste ins Parlament. So
sprach wihrend einer Konferenz im
September 2017 Leila Khaled, der
nicht blof§ aufgrund ihrer Mitglied-
schaft in der palistinensischen - vom
Parlament selbst als Terrororganisati-
on erklirten - PFLP, der Zutritt zum
Parlament hitte verweigert werden
missen. Berithmtheit hat Khaled
wihrend des Schwarzen Septembers
1969, als erste weibliche Flugzeug-
entfithrerin der Welt erlangt. 2018
hat Omar Barghouti, der notorische
Mitbegriinder eben jener BDS-Bewe-
gung gleich zwei Mal im Europii-
schen Parlament gesprochen. Ent-
sprechend beschiftigt war ich in
beiden Fillen, jedoch wurden beide
Male voéllig andere Strategien ver-

folgt.

Im Fall von Khaled war klar wie re-
agiert werden musste und ein Haus-
verbot wurde nachtriglich ausgespro-
chen. Vor Barghoutis erstem Auftritt
wurden Protestbriefe verschickt und
verdffentlicht, Twitter-Diskussionen
gefiihrt und mit Vertreter*innen an-
derer Verbinde fand ich mich schlief3-
lich in einem gefillten Parlaments-
saal mit Herrn Barghouti wieder. Wir
hatten zuvor jede Protesttrommel ge-
schlagen, seine Texte und Interviews
akribisch studiert und entsprechend
gut vorbereitete Fragen in petto.
Barghouti, ein auferordentliches
Rednertalent, wich den Fragen ge-
schickt aus, lieferte ganz bewusst kein
Zitat vor laufenden Kameras. Als
wihrend der Veranstaltung das Ban-
ner der Sozialdemokratischen Frakti-
on im Europaparlament abgebaut
wurde, weil diese sich von dem Ebent
distanzieren wollte, konnte dies als
Erfolg verbucht werden. Es kam tiber
Wochen hinweg zu weiteren 6ffentli-
chen Diskussionen, Artikeln, Twit-
terduellen und auf beiden Seiten zu
jedenfalls vermeidbaren Aussagen.
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ACHTUNG: DAS NEUE VORGEHEN!

War Barghouti bei seinem ersten Er-
scheinen noch der Einladung einer
einzelnen Parlamentarierin gefolgt,
musste ich Ende letzten Jahres stau-
nen, als die gesamte Konfoderale
Fraktion der Vereinten Europiischen
Linken/Nordische Griine Linke —
also eine ganzen Partei, ihm eine Ein-
ladung aussprach. Ein anderes Vorge-
hen wurde nun gewihlt: Das Event
wurde lediglich im Auge behalten.
Kein Kommentar einer NGO in
Briissel war in der Offentlichkeit zu
lesen. Die gezielten Provokationen
einzelner Parlamentarier*innen wur-
den schlichtweg ignoriert. Schlief3-
lich freute ich mich mit besonderem
Nachdruck iiber die Entscheidung
aller deutscher Mitglieder der Frakti-
on, also von Entsandten der Links-
partei, sich von BDS und Barghouti

Auf nationaler
Ebene beobachte ich
oft den Willen, an
(Gegen-) Demonst-
rationen teilzuneh-
men, um vor allem
die eigene Solidari-
tit, die eigene
Verbundenheit mit
einem Anliegen
zum Ausdruck zu

bringen.

offentlich zu distanzieren. Dies war
aber auch mit Abstand die einzige
Schlagzeile, welche das Event mit

sich brachte. Den Livestream verfol-
gend, amiisierte ich mich dariiber,
dass mit fiinf Teilnehmenden auf
dem Podium, die Gréfle des anwe-
senden Publikums um mehr als das
Doppelte iibertroffen wurde. Nichts
hitte Barghouti mehr Konter ein-
bringen kénnen, als seine eigene Irre-
levanz. Mir fallen unzihlig viele dhn-

liche
Vorgehen gegen die BDS-Bewegung

Beispiele fiir erfolgreiches
ein. In keinster Weise plidiere ich da-
fur, dass man die Bewegung ignorie-
ren darf, aber lauter Protest produ-
ziert erstmal allem mehr

Lautstirke.

vor

Auf nationaler Ebene beobachte ich
oft den Willen, an (Gegen-) De-
monstrationen teilzunehmen, um
vor allem die eigene Solidaritit, die
eigene Verbundenheit mit einem An-

liegen zum Ausdruck zu bringen. Ich
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selber hatte enorme Freude daran,
mich auf die direkte Konfrontation
mit Barghouti vorzubereiten. Was,
wenn die Gegenseite aber genau hier-
durch Aufwind erhilt? Was, wenn
Protest zwar dem Protestierenden ein
gutes Gefiihl vermittelt, dem eigent-
lichen politischen Willen jedoch
schadet? Die gewihlte Form des Pro-
tests, die inhaltliche Ausformulie-
rung spielen hier natiirlich immer
eine Rolle, aber generell wiirde ich
behaupten, dass das Instagram-Selfie
auf der Demo, der Gedanke des 6f
fentlichen Bekenntnisses zu oft auf
solchen Protesten Uberhand ge-
winnt. Protestieren wir mehr fiir po-
litische Ziele und weniger fiir Selfies!
Dabei ist auflerdem die Frage der
Mobilisierung wichtig.

Der Begriff ,, Identity” Politics ist vor
allem in den USA zum Kampfbegriff
einer immer weiter polarisierten Ge-
sellschaft geworden. Minderheiten
wiirden nur noch eigene Ziele verfol-
gen, anstatt ein gesamtgesellschaftli-
ches Ideal anzustreben und stellen
deswegen bei der Einordnung von
Bewegungen, Herkunft iiber politi-
schen Gehalt. Dabei muss erwihnt
werden, dass Populisten im rechten
Spektrum genau diese Taktiken nut-
zen, um Menschen fiir sich zu gewin-
nen. Die AfD etwa postuliert dem
eigenen Klientel, dass das eigene
»Volk®, die eigene Identitit bedroht
wiren. Bedroht durch andere Min-
derheiten, durch Fortschritt oder
progressive  Gesellschaftskonzepte,
die alle jeweils das Ziel verfolgen
wiirden, das christliche Abendland zu
zerstoren. Deswegen wire drastisches
politisches Handeln notwendig und
plotzlich ist jedes Mittel recht.

Im Falle von BDS kénnte die An-
wendung dieser Sichtweise ungefihr
so klingen: ,Wer links ist, muss sich
gegen Unterdriickung stellen. Juden
sind alle weif§ (als tunesischer Jude
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Im Idealfall sollte es
sich aber nicht
immer einfach nur

um ,, Gegenproteste”
handeln. Fiir
welche Gesellschaft
man sich einsetzen
mochte sollte stets
im Vordergrund des
Geschehens stehen.
Veranstaltungen
sollten im Idealfall
iiberparteilich sein,
also ein breites
politisches Spekt-

rum abdecken.

habe ich hier besonders viel zu la-
chen) und Israel unterdriickt, deswe-
gen sind Juden Unterdriicker. Des-
halb koénnen sie selbst auch nicht
Opfer von Diskriminierung werden
und der Staat Israel muss als Kolonie
zerstort werden. Somit sind alle Jii-
dinnen und Juden dazu gezwungen,
sich vom Staate Israel zu distanzie-
ren. Nur wenn der Test bestanden ist,
im Idealfall gleich das BDS-Manifes-
to unterschrieben wird, nur dann ist
man politisch koscher und darf als
judische Frau auch gerne beim
Women's March teilnehmen. Plotz-
lich wird also nicht nur die gesamte
judische Gemeinschaft iiber einen
Kamm geschert, Linke jiidischen
Glaubens werden auch gezielt aus
den eigenen Reihen verbannt. Mit
einem Mal sind Feminismus und Zi-
onismus nicht mehr vereinbar und
Minderheiten wurden raffiniert ge-
geneinander ausgespielt. Juden sind

also entweder direkte Gegner der ei-
genen Bewegung oder nicht mehr in
den eigenen Reihen willkommen,

denn der Zweck heiligt die Mittel.

KREATIV PROTESTIEREN

Aber auch in der jiidischen Gemein-
de werden Identity Politics ausge-
nutzt, um politisch zu mobilisieren.
Wenn ich weiff, dass einzelne Ge-
meindemitglieder zu einem Protest
erscheinen, weil sie Solidaritit zum
Ausdruck bringen wollen, weil sie
dies als
Teil ihrer judischen Identitit begrei-
fen, dann muss ich als Veranstalter*in
besonders
politischen Botschaften umgehen.

vorsichtig mit
Ich  darf Mobilisierungspotential
nicht leichtfertig ausnutzen, beson-
ders nicht, wenn es um BDS geht.
Denn viele wollen eben auch vor al-
lem aufgrund von ihrem Identitits-
verstindnisses auftauchen - politische
Nuancen sind da zweitrangig. Die
gewihlte Antwort muss iber das Jii-
dischsein hinausgehen. Ich person-
lich setze mich nicht nur gegen BDS
oder die AfD ein, weil ich Jude bin.
Ich bin felsenfest davon iiberzeugt,
dass diese Bewegungen inhaltlich
falsch liegen. Deshalb bin ich nicht
blof} gegen die BDS-Agenda, ich bin
fiir ein friedfertiges Zusammenleben
in Europa und Nahost. Geniigend
rationale Argumente sprechen gegen
das Vorgehen solcher Bewegungen -
fangen wir endlich an, sie zu nutzen.
Sonst hat man im Idealfall zwar eine
direkte Konfrontation iiberstanden,
offentliches Ansehen und Verstind-
nis aber eingebiifit.

Gemeinden diirfen gerne als politi-
sche Akteure auftreten, sie sind mei-
nes Erachtens sogar dazu verpflichtet.
Im Idealfall sollte es sich aber nicht
immer einfach nur um ,Gegenpro-
teste“ handeln. Fiir welche Gesell-
schaft man sich einsetzen mochte
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sollte stets im Vordergrund des Ge-
schehens  stehen. Veranstaltungen
sollten im Idealfall tberparteilich
sein, also ein breites politisches Spek-
trum abdecken. So werden Debatten
durch Ideen dominiert und nicht
blof§ Diskurse mit Extremisten ange-

facht.

Mit den Leila Khaleds dieser Welt
wird sich tibrigens sowieso nicht dis-
kutieren lassen - hier ist der Rechts-
staat gefragt. Der nichste Protest ge-
gen die AfD oder BDS sollte also von
Anfang an die Frage beantworten,
wie und warum man wofiir steht. Er
sollte auch nicht als schnelle Reakti-
on auf eine schon jetzt absehbare Ak-
tion zusammengetrommelt werden,
sondern gut vorbereitet sein. Viel-
leicht wird so als Antwort statt eines
Protests, ein kluger und tiberlegter
politischer Schachzug die eigene Idee

weiter nach vorne bringen.

Ich personlich setze
mich nicht nur
gegen BDS oder die
AfD ein, weil ich
Jude bin. Ich bin
felsenfest davon
liberzeugt, dass
diese Bewegungen
inhaltlich falsch
liegen. Deshalb bin
ich nicht blofS gegen
die BDS-Agenda,
ich bin fiir ein
[riedfertiges Zusam-
menleben in Euro-

pa und Nabhost.

Vielleicht kommt es sogar zu einer
kreativeren und strategisch durch-
dachteren Aktion, die einen lingeren
Zeitraum  berticksichtigt.  Damit
kénnte man politisch aktive Gemein-
demitglieder tibrigens in Form von
Arbeitsgruppen iiber das ganze Jahr
hinweg an die Institution binden. Ich
habe jedenfalls herzlich gelacht, als
Herr Barghouti 45 Minuten lang ein
Selbstgesprich fiihren musste. An-
statt auf einer Demo, mit der die Ge-
genseite ohnehin gerechnet hat und
die sie perfekt nutzen kann um sich
in Szene zu setzen, werden Selfies
dann einfach am Sonntag im JuZe
gemacht.

Denn dieses Licheln begriindet
manchmal den eigentlichen Erfolg
und ein leerer Saal im Parlament
klingt lauter nach als jede Demo.®
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Das Gemeindemagazin des Btf im Gesprich mit
Rabbiner Zsolt Balla, dem Gemeinderabbiner der

Israclitischen Religionsgemeinde zu Leipzig
(@ O é

,Hafoch bah wahafoch,
dechola bah” - Drehe es um

und um, denn alles ist da drin

err Rabbiner, die Halacha
Hist ein Gesetzessystem des

Volkes, das einst in Erez Jis-
rael gelebt hatte und heutzutage zum
groflen Teil in unterschiedlichen
Exillindern lebt. Inwieweit sollen
noch teilweise jahrtausendealte Vor-
schriften heutzutage, in einer verin-
derten Welt, giiltig sein und woher
kommt die Verpflichtung jedes Juden
— egal ob er in Europa, Amerika oder
Israel lebt — der gleichen Halacha ge-
geniiber?

Man sollte zuerst fragen, was die Rolle
der Religion ist. Wie man heute sieht,
haben viele Religionen eine sogenannte
Reformation durchlaufen. Reformation
bedeutet in diesem Zusammenhang die
Verinderung von Axiomen. Jedes Sys-
tem braucht Axiome, Regeln, die nicht
verinderbar sind. Wenn ich die Axiome
indere, dndere ich das System und er-
stelle einen neuen Bereich. Wenn ich
die Axiome einer Religion indere,
schaffe ich hiermit eine neue Religion.
Die neue Religion mag auf der Grund-
lage oder in Verbindung mit dem Ori-
ginal stehen, aber sie ist nicht dasselbe,
sie ist eine neue Einheit. Die Halacha
ist verankert im Axiomensystem des Ju-
dentums. Solange man sich im Rahmen
dieser Axiome bewegt, kann man die
Regeln und Prinzipien, die in der
schriftlichen und der miindlichen Tora
festgelegt sind, anwenden. Es erstaunt
mich immer wieder, dass unsere Tora

Halacha ist ein Begriff,
den jeder Jude kennt.
Sie umfasst das gesamte
gesetzliche System des
Judentums: Gebote und
Verbote der schriftlichen
und miindlichen Uber-
lieferung. Zu den bedeu-
tenden halachischen
Sammlungen gehoren
neben der Thora die
Mischna, die Tossefta,
die halachischen Midra-
schim, der babylonische
und der jerusalemer Tal-
mud sowie die ,,Mischne
Tora” von Rambam und
der Schulchan Aruch
von Josef Karo. lhrem
Wesen nach ist Halacha
ethisch und bestddndig,
jedoch war sie im Laufe
ihrer Geschichte stetem
Wandel unterworfen. In-
wieweit kann und darf
sich das jiidische Geset-
zes entwickeln? Das Ge-
meindemagazin des BtJ
sprach mit dem Gemein-
derabbiner der Israeliti-
schen Religionsgemein-
de zu Leipzig Zsolt Balla
dariiber, wie aktuell die
Halacha ist und was sie
uns heute noch sagt.

fur jede Situation einen analogen
Fall enthilt, mit dem man in der
heutigen Welt und Zeit zu einem
giiltigen Ergebnis kommen kann!
So heifdt es in der Mischna in Pir-
ke Awot (Kapitel 5, Mischna 26)
beispielsweise: ,, Hafoch bah wa-
hafoch, dechola bah“ — Drehe es
um und um, denn alles ist da
drin. Wir sind verpflichtet, auf
die Autorititen zu horen, die ein
vollstindiges Bild von der Tora
und der halachischen Literatur
haben und aber auch den Stand
von Wissenschaft und Gesell-
schaft  vollstindig  verstehen.
Wenn wir diesen groflen Rabbi-
nern folgen, werden wir erken-
nen, dass die Werte und Gesetze
unserer Tora nicht relevanter sein
konnten, als sie es in unserer Zeit
sind. Die Halacha ist auf der gan-
zen Welt gleich, genau weil das
System die Unterschiede in Zeit
und Raum versteht. Ich konnte
es ein wenig mit den Verkehrsre-
geln vergleichen. Sie miissen un-
terschiedliche Geschwindigkeits-
begrenzungen und Regeln haben,
wenn Sie sich auf einer Autobahn
oder in der Stadt befinden. Den-
noch ist es das gleiche Gesetz, das
uns sagt, wie man in solchen Si-
tuationen handeln muss. Das ist
der Grund, warum einige Dinge,
die auflerhalb Israels erlaubt sein
konnten, im Heiligen Land ver-
boten sind. Nicht, weil die Hala-
cha anders ist, sondern weil die
Halacha anerkennt, dass es ver-
schiedene Orte gibt, an denen
die Regeln unterschiedlich gel-
ten. Aber diese Unterschiede und
ihre Anwendungen werden auch
von der Halacha definiert.

Sie werden als Rabbiner oft
mit komplizierten Situationen
konfrontiert, die mit den hala-

chischen Fragen verbunden
sind. ,,Darf ich als ein Ange-
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stellter meiner Vorgesetzten die
Hand reichen, wenn es im Betrieb
so iiblich ist?“, ,Ist es moglich,
mit langhaltenden Kunstnigeln
in die Mikwe zu gehen?“ oder
»Ich habe gehort, ich sollte keine
Kreuze zeichnen, dabei bin ich
ein Mathematiker und ein Plus-
zeichen gehort zu meinem Be-
rufl Wie oft kommen derartige
oder dhnliche spontane Fragen
vor und wie entscheidet ein Rab-
biner innerhalb seiner Gemeinde
itber halachische Fragen, die in
vollig unterschiedlichen Lebens-
situationen auftreten?

Zunichst einmal miissen Rabbiner
eine sehr starke Empathie entwi-
ckeln. Oft ist es nicht die Frage, die
wir beantworten miissen, sondern
die Person, die die Frage stellt. Wir
miissen verstehen, woher diese
kommt, was ihr Hintergrund ist
und wie die halachische Entschei-
dung ihr Leben beeinflussen wird.
Rabbiner miissen {iiber ein sehr
griindliches halachisches Wissen
verfiigen, und sie miissen stets drei
Karten in der Tasche haben. Die
erste ist die sogenannte
»Lechatchila“Karte, a priori, oder
die ideale Antwort auf eine Situati-
on. Die zweite ist die so genannte
»Bedi awad“-Karte, post facto, die
nicht-ideale, aber dennoch giiltige
Antwort innerhalb der Parameter
der Halacha. Die dritte ist die
SSchaat dechak “-Karte, die Ant-
wort oder Losung, die nur und
ausschliefSlich in einer dringenden
Situation verwendet werden kann.
Die Rabbiner miissen ein klares
Verstindnis dafiir haben, welche
der drei Karten sie verwenden sol-
len. Dafiir miissen sie sich ein voll-
standiges Bild und eine griindliche
Analyse der Frage und der Um-
stinde machen kénnen. Ich méch-
te aber hinzuftigen, dass Rabbiner
auch eine vierte Karte brauchen:
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Die erste ist die soge-
nannte ,,Lechatchila“-
Karte, a priori, oder
die ideale Antwort auf
eine Die
zweite ist die so ge-
nannte ,,Bedi awad‘-
Karte, post facto, die
nicht-ideale, aber den-
noch giiltige Antwort
innerhalb der Parame-
ter der Halacha.

Situation.

eine Riicktrittskarte von ihrer Position.
Wenn ein Rabbiner sich in einer Positi-
on befindet, in der er sich gezwungen
fihlt, eine Entscheidung zu treffen, die
nicht innerhalb der akzeptierten Para-
meter der Halacha liegt, muss er die

Kraft zur Standhaftigkeit haben.

Viele der Gemeindemitglieder in
Deutschland sind junge Jiidinnen und
Juden, die in nicht traditionellen El-
ternhidusern aufgewachsen sind und
sich erst jetzt um ein toratreues Leben
bemiihen. Dabei ist es den jungen
Menschen wichtig, ein weltoffenes Le-
ben zu fiithren und ein aktiver Teil der
deutschen Gemeinschaft zu sein.
Koénnte dabei das konsequente Ein-
halten der Halacha von ihnen als Hin-
dernis angesehen werden? Oder sie
auf ihrem Weg gar abschrecken?

Ich selbst komme aus einer nicht-religi-
osen Familie und kann daher die Her-
ausforderungen, denen sich diese jun-
gen Menschen heute gegeniibersehen,
durchaus verstehen. Es ist wirklich nicht
einfach. Doch wie ich bereits erwihnt
habe, je mehr ich lerne und je mehr ich
sehe, desto mehr verstehe ich, wie diese
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wunderbaren und ewigen Werte,
die das Judentum uns lehrt, un-
vermeidlich sind, um in der heuti-
gen Welt und Zeit ein ausgegli-
chener Mensch zu bleiben. Wenn
ich gefragt werde, welche Art der
Orthodoxie ich lebe, antworte ich
immer: Ich bin ein zeitgendssi-
scher Orthodoxer. Ich lebe in der
heutigen Gesellschaft, und ich
mochte in dieser Gesellschaft die
»Torat Chajim*, die Tora des Le-
bens, leben. Die Tora soll uns zu
besseren Menschen in der Welt
machen und uns nicht aus dieser
Welt entfernen. Wir miissen je-
doch lernen. Vor allem brauchen
wir Anleitung.

Wie geht ein Gemeinderabbiner
mit der Strenge des jiidischen
Gesetzes um, wenn es um die
Kernthemen eines traditionellen
jiidischen Lebenswandels bei
den Mitgliedern geht, die sich
der Tora nur annihern? Wie viel
Spielraum hat man dann als
Rabbiner bei seinen halachi-
schen Entscheidungen?

Rabbiner koénnen niemals eine
Antwort verdrehen, die die Hala-
cha von ihnen verlangt. Aber die
Menschen sollten sich keine Sor-
gen machen, wir Rabbiner sind
auch nur Menschen. Wir haben
Mitgefiihl, und wir verstehen,
dass die Welt nicht nur schwarz-
weifd ist. Wir wollen Menschen
inspirieren, mehr zu lernen, mehr
zu tun, sich mehr mit unserer Tra-
dition zu verbinden und mehr zu
erreichen. Und wir wissen, dass
jeder Mensch seinen Lernprozess
hat. Niemand sollte erwarten, dass
Rabbiner etwas Verbotenes erlau-
ben. Allerdings kann jeder erwar-
ten, dass Rabbiner geduldig sind,
Empathie haben und verstehen,
wo sich eine bestimmte Person in
ihrem Leben und ihrer personli-

chen Entwicklung gerade befin-
det.

Heute kann man oft die Mei-
nung héren, dass das orthodoxe
religiose Establishment sich all-
zu streng an das jiidische Gesetzt
hilt. Dabei sind es doch seit der
Ubergabe der Tora am Berg Si-
nai Tausende Jahre vergangen,
die Welt hat sich seitdem verin-
dert. Denken wir nur an die in-
dustrielle und technologische
Revolution! Wire es nicht ange-
messener, das halachische Sys-
tem nach den Gegebenheiten
unserer Zeit neu zu interpretie-
ren?

Ich verstehe wirklich die Men-
schen, die die Welt in diesem

Ich lebe in der heutigen
Gesellschaft, und ich
mochte in dieser Gesell-
schaft die ,,Torat Cha-
jim*, die Tora des Lebens,

leben.

Licht sehen. Aber ich denke, ich
kann mit Sicherheit sagen, dass je
mehr Perspektiven man (sich) er-
offnet, desto mehr versteht man,
wie die Halacha und das traditio-
nelle rabbinische Judentum fiir
uns nicht relevanter sein konnten,
als sie es heute sind. Ich bin kein
Gelehrter, aber ich hatte die Mog-
lichkeit, Natur- und Geisteswis-
senschaften an der Universitit zu
studieren. Ich glaube mit voller
Uberzeugung daran, dass das tra-
ditionelle, toratreue Judentum
unser Leben und unsere Erfahrun-
gen nur bereichern kann und uns
in einer sehr anspruchsvollen und

sich schnell verindernden Welt
dabei helfen kann, uns auf das
Wesentliche zu fokussieren.

Der Bund traditioneller Juden
in Deutschland sieht als seine
Aufgabe, den Spagat zwischen
dem religiosen jiidischen Leben,
dem Einhalten der Halacha und
der Weltoffenheit zu bewiltigen.
Wie kann es, Ihrer Meinung
nach, den jiidischen Gemeinden
in Deutschland am besten gelin-
gen, Religiositit und Weltoffen-
heit mit einander zu verbinden?

Ich personlich denke, dass wir vor
allem drei Dinge brauchen. Ers-
tens brauchen wir Demut, um zu
verstehen, dass es so viel mehr
tiber unsere eigenen Traditionen
und iiber uns selbst zu wissen gibt.
Zweitens miissen wir in das Ler-
nen investieren. Ohne profundes
Lernen werden wir es nicht schaf-
fen, Religiositit mit der Weltof-
fenheit zu vereinbaren. Und drit-
tens brauchen wir ein sehr starkes
Mitgefiihl. Wir miissen akzeptie-
ren, dass es Menschen aufSerhalb
unserer Komfortzone gibt. Wir
miissen alles in den Grenzen unse-
rer Tradition tun, um integrativ zu
sein und Harmonie in unseren
Gemeinschaften zu schaffen.

Was wiinschen Sie sich person-
lich als Gemeinderabbiner fiir
die Zukunft der jiidischen Ge-

meinschaft in Deutschland?

Genau diese drei Dinge. Moge
unsere Demut gegeniiber unseren
Traditionen wachsen, mégen wir
in qualitativ hochwertiges Lernen
investieren und unsere empathi-
schen Fihigkeiten entwickeln, um
einen echten ,Schalom“ — eine
echte Harmonie zu erméglichen.
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Der Alitag auf dem Kopf

unichst erzihle ich euch et-
was iiber mich. Im Januar
habe ich mein erstes Kind be-

kommen. Sofort wurde der ganze
Alltag auf den Kopf gestellt. Das
Baby wachte nachts oft auf. Tag und
Nacht vermischten sich. Routinen
verschwanden. Chaos drang in mein
Leben. Eines Tages wachte ich auf
und wusste, dass ich etwas verindern
muss. Ich suchte nach einem Weg,
mein Leben zu ordnen. Die Woh-
nung wurde sofort minimalistischer
und somit ordentlicher. Doch dies
reichte nicht aus. Der nichste Schritt
war der Tagesablauf. Mir war klar,
dass ich nicht von Null auf Hundert
alles regeln konnte. Irgendwo musste
der Anfang gesetzt werden. In Tagen
wie diese, an denen ich nach Losun-
gen suchte, erinnerte ich mich, tiber
ein Buch gehort zu haben: Miracle
Morning — der Morgen, der alles ver-
indert (2016) von Hal Elrod. War-
um nicht? Ich kaufte es und ent-
schloss mich, Elrods Methodik zu

versuchen.

Methode fiir jedermann!

al Elrod war ein erfolgrei-
cher Businessman, bevor er
sich entschloss, sich dem

Coaching zu widmen. Tausende von
Menschen verschiedener Geschlech-
ter, Alters, Lebensphasen und Kultu-
ren folgen bereits dieser Methode
und bezeugen, was fiir einen groflen
Einfluss sie auf ihren Erfolg und ihr
Wohlempfinden ausiibt. Diese Me-
thode ist fiir jedermann. Auch fiir

dich!

Das Prinzip ist einfach: Man steht
eine Stunde frither auf als gewohn-
lich. Die Morgenstunde der Selbst-
entwicklung nach Elrod wird in sechs
Teile aufgeteilt:

®

Meditation

®

Affirmation

4

Visualisierung

\ 4

Schreiben

Meditation

Rabbi Chananya ben Akashya sagte:
»Haschem gab dem jiidischen Volk
viele Gebote, damit es viele Verdiens-
te sammeln kann® (Yeschaya 42:21).
Unter den 613 Geboten, die uns ge-
geben wurden, gibt es sechs konstan-
te Gebote: ,1. Glaube an G-tt, 2.
Glaube nicht an andere Gotter, 3.
G-tt ist eins, 4.Liebe G-tt, 5.Fiirchte
G-tt, 6.Gehe nicht hinter dem Herz
und Augen hinterher. Konstant Ge-
bote zu erfiillen mag fiir viele kom-
pliziert erscheinen. Um einen Anfang
zu legen, kann man versuchen, jeden
Tag an diese Gebote zu denken und
sie nachzufiihlen.

Dies ist einer der Wege, die erste
Ubung — die Meditation — zu nutzen.

Stelle den Timer auf zehn Minuten.
Setze dich bequem an einen Ort dei-

ner Wahl (aufler das Bett). Schliefle

die Augen und begib dich in Medita-
tion. Vielen Menschen ist diese Pra-
xis fern und sie wissen nicht, wie sie
anfangen sollen. Meist geht es bei ei-
ner Meditation darum, die Bewusst-
heit zu verspiiren. Man gelangt da-
hin, indem man den Kérper und
Geist entspannt, Schritt fiir Schritt,
Muskel fiir Muskel, von oben nach

unten, von unten nach oben.

Nun kann man einen Schritt weiter-
gehen und sich im Sinne der sechs
konstanten Gebote auf die Prisenz
G-ttes im Hier und Jetzt konzentrie-
ren; G-tt ist eins, allmichtig, tiberall,
immer da, gut und will uns nur Gu-
tes. Nachdem man eine gewisse Ori-
entierung und Verbundenheit zu un-
serem Erschaffer verspiirt hat, kann
man langsam wieder den Weg in die
Realitit finden und zur nichsten

Ubung iibergehen.

Affirmation
Affirmationen sind Ziele, die in
LIch“-Form formuliert sind. ,Ich esse
gesund.“ ist eine Affirmation. Es ist
empfehlenswert, dabei etwas mehr
ins Detail zu gehen und folgende drei
Fragen zu beantworten:

1. Was will ich wirklich erreichen?
(Es ist besser, die Antwort darauf im
Prisens zu formulieren, denn die Ver-
inderung beginnt im Hier und Jetzt.)

lch esse gesund® statt ,Ich will ge-
sund essen®.

2. Warum will ich es erreichen?

,Um mich besser zu fiithlen, auszuse-
hen und beweglicher zu sein®

Gemeindemagazin Bt) 25



April 2019/ BtJ

UNSER WISSEN

3. Was bin ich bereit dafiir zu tun?

»lch esse keine Stifligkeiten mehr. Ich
trinke viel Wasser, esse mindestens
dreimal tiglich Obst und Gemdiise.“

Man fingt an mit einem Blatt Papier
und schreibt zehn Affirmationen auf.
Sie bleiben lebendig, denn man kann
sie jederzeit erginzen oder wegstrei-
chen. Diese Feststellungen liest man
jeden Morgen laut vor. Das baut
mehr Selbstbewusstsein auf und setzt
die Priorititen klar. Wenn man dann
wie gewohnt durch den Tag geht, er-
innert man sich automatisch viel
mehr an seine Ziele und Priorititen
und ist somit motivierter daran zu ar-
beiten. Thematisch kénnen sich die
Affirmationen auf verschiedene Le-
bensbereiche wie Freunde, Familie,
Ich, Haschem, Arbeit, etc. beziehen,
je nach dem, woran du arbeiten
willst. Dennoch ist es wichtig, realis-
tisch zu bleiben und sich nicht zu viel
aufzuerlegen.

Visualisierung

Als nichstes nimmt man sich zehn
Minuten Zeit fiir die Visualisierung.
Das Ziel dieser Ubung ist, sich einen
Uberblick zu verschaffen.

Erstelle ein Vision Board deiner Welt,
um einerseits zu verstehen, was dir
am wichtigsten ist und die Priorititen
visuell vor Augen zu haben, und an-
dererseits um mehr Dankbarkeit an
G-tt und deine Mitmenschen zu ver-
spliren.

Sammle erstmal auf einem Papier
stichwortartig Menschen und Sa-
chen, die dich ausmachen und dir
wichtig sind. Nimm noch ein Blatt
und versuche, aus dem ersten Blatt
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nur das wichtigste zu iibernehmen.
Es konnen bestimmte Menschen
sein, die dir am Herz liegen (Freunde,
Familie, ...), Aktivititen, die dich
gliicklich machen und Woérter aus an-
deren Lebensbereichen, mit denen
du dich identifizierst oder identifizie-
ren willst. Sortiere deine Endauswahl
in Kategorien. Ordne jedem Baustein
ein Bild zu. Ordne die Bilder auf dem
Plakat an und hinge es auf.

Ein Vision Board kann dir helfen
dich selbst besser zu verstehen und
daran zu arbeiten ein Ziel im Leben
zu definieren. Was kann ich der Welt
Einzigartiges beitragen mit allem,
was mir gegeben wurde und was mich
umgibt? Bei welchen Aktivititen
habe ich das magische Gefiihl, das
Richtige zu tun? Welche Mission
kénnte mir G-tt in dieser Welt gege-
ben haben? Die Rabbanit Chava Ku-
perman sagt dazu, das Leben sei wie
eine Matheaufgabe. Man muss {iber-
legen, was gegeben ist und was von
diesen Gegebenheiten ausgehend ge-
sucht sein konnte. Folgende Fragen
sollen einen das ganze Leben iiber
begleiten: ,Haschem, wozu hast du
mir dieses oder jenes gegeben? Wie
kann ich es zum Guten nutzen?“

Sport

Jetzt ist der Korper dran, aktiv zu
werden. Zehn Minuten werden nun
der Bewegung gewidmet, denn Sport
setzt positive Hormone aus, fordert
unsere Gesundheit und gibt mehr
Selbstbewusstsein.

Yoga, Tanz, Zumba, Aecrobic, Seil-
springen, Pilates,
Kampfsport...Was fiir einen Sport du

Rennen,

wihrend dessen machst, ist dir iiber-
lassen. 10 Minuten ist nicht so viel.

Trau dich!

Schon der mittelalterliche jiidische
Denker und Arzt Maimonides, als
Rambam bekannt, schrieb viel darii-
ber. Er plidierte dafiir, dass wir die
Verantwortung dafiir tragen, unsere
Seele und unseren Korper, die Ha-
schem uns anvertraute, zu pflegen
und gesund zu halten. Nicht nur die
Seele, sondern auch den Kérper! Ei-
nige grofSe Rabbiner unserer Genera-
tion sind dafiir bekannt, sich eine
Stunde Zeit tiglich zum Laufen zu
nehmen.

Lesen

Was wolltest du schon immer mal le-
sen und hast nie die Zeit daftir gefun-
den? Was fiir ein Buch kénnte dich
weiterentwickeln, aber du hast nie
den Mut gehabt, es anzufangen?
Schritt fiir Schritt, Seite fiir Seite tig-
lich zu lesen ist leichter als ein ernstes
Sachbuch auf einmal zu lesen.

Eine Idee ist, Schmirat Halaschon
von Chafetz Chaim zu lesen. Das
Buch behandelt die Gesetze der Rein-
heit unserer Rede. Wie spricht man,
ohne Schlechtes iiber die Anderen zu
sagen und niemanden zu verletzen?
Schmirat Halaschon ist in kleine Ka-
pitel aufgeteilt — perfeke, um jeden
Tag ein bisschen davon zu lesen!

Es ist empfehlenswert, ein Buch zu
der Eigenschaft oder zu dem Ziel aus-
zusuchen, woran man aktuell arbei-
ten will. Wihrend des Tages werden
die Ideen aus dem Buch assoziativ in
die Gedanken wiederkehren und dir
helfen, dein Verhalten zu indern. Ein
anderer Weg ist es, die Biografien von
Gerechten zu lesen. Aus Beispielen
anderer zu lernen kann sehr effektiv
sein. Natiirlich kann man die 10 Mi-
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nuten auch zum Torastudium nutzen
und sicherstellen, Tora mindestens
10 Minuten tiglich konzentriert ge-
lernt zu haben. Vielleicht einfach
den Wochenabschnitt lesen?

4

Schreiben

Die letzte Ubung ist Schreiben. Das
Format kann jeder fiir sich entschei-
den: ein klassisches Tagebuch, Erfol-
ge des Vortages, die To-do Liste oder
das Tagesmenu fiir den kommenden

Tag...

Diese Ubung kann man auch dafiir
nutzen, die Dankbarkeit fiir kleine
und grofle Dinge und Ereignisse zu
entwickeln. Jeden Tag zehn Sachen
aufschreiben, fiir die man dankbar
ist: Ein Satz eines Unbekannten im
Zug, gutes Wetter, ein neuer Job, ge-
nug zu essen, neue Bekanntschaft
und so vieles mehr.

,Ich habe meine Wege durchdacht
und ich soll meine Schritte zu deinen
Aussagen  zuriickfithren®  (Tehilim
119:59). Wenn man an die alte jiidi-
sche Tradition ankniipfen will, bietet
sich hier besonders das so genannte

,,Cheshbon Hanefesch® an.

,Cheshbon Hanefesch® ist eine be-
kannte jiidische Praxis der Arbeit an
seinen Charaktereigenschaften. Im
gleichbetitelten Buch von Rabbi
Mendel von Satanov (1845) schreibt
der Autor, dass wir nicht nur an Jom
Kipur um Vergebung bitten, sondern
jeden Tag eine Rechenschaft iiber
unsere Taten fithren sollen. Wie
Buchhalter kontrolliert man tiglich
wie gut man die gewihlte Eigen-
schaft genutzt hat. Die Rechenschaft
tiber einen lingeren Zeitraum zu ge-
ben, hilft uns quantitativ unsere Ent-
wicklung besser zu verfolgen. Jeden

Tag ein bisschen besser.

Zusammengefasst geht es beim jiidi-
schen Miracle Morning darum, den
Tag mit Freude, Willen, Konzentra-
tion und Produktivitit zu starten.
Sechs Ubungen zur Selbstentwick-
lung helfen dir dabei, wie ein Lowe
Haschem zu dienen — so wie der
Schulchan Aruch es von jedem Juden
erwartet!

1"

Erwache
wie ein L6we, um dem
Erschaffer
am Morgen

zu dienen

1"

Schulchan Aruch (1:1)
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Das Feuer der

Hoffnung

Grofser BiJ-Chanukka Schabbaton

Chanukka ist immer ein willkommener
Anlass fiir einen Schabbaton. In Koopera-
tion mit dem Verband Jiidischer Studen-
ten Bayern und der IKG Miinchen und
Oberbayern lud der Bund traditioneller
Juden in Deutschland (BtJ) nun am Cha-
nukka-Wochenende vom 7. bis zum 9. De-
zember 2018 jiidische junge Erwachsene
zwischen 18 und 35 Jahren nach Miinchen
ein. Mehr als 130 Teilnehmer aus Deutsch-
land, Osterreich, der Schweiz, Belgien
und Israel folgten dem Ruf in die Raum-
lichkeiten der Israelitischen Kultusge-
meinde Miinchen.

ZUSAMMEN IST MAN STARK

aum ein judisches Fest ist so
bekannt und beliebt wie
hanukka. Sogar in der

nichtjiidischen Welt wird es gerne ge-
feiert. Was mag der Grund daftir
sein, dass gerade Chanukka so eine
Begeisterung weltweit ausldst? Diese
Frage stellt Referent Daniel Schén-
berger der Menge an jungen Leuten
im Saal der Israelitischen Kultusge-
meinde Miinchen. Sind es die weni-
gen Mitzvot (Gebote)? ,Die Makka-
bier waren die fiinf Sohne des
Hohepriesters Mattatiahu, Jehuda,
Elazer, Shimon, Jonathan und Joch-
anan. Das ergibt eine Faust®, schil-
dert Daniel Schonberger euphorisch
die kimpferische Symbolik des Fes-
tes. Chanukka soll das Feuer in uns
allen wecken®, ruft Daniel der Menge
zu. Diese Symbolik reprisentiert die
Hoffnung, schwere Zeiten durchzu-
stehen und zu iiberwinden.
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JIch finde es toll, dass so viele Leute

gekommen sind und man zusammen
feiert®, sagt Daniil, ein Teilnehmer
aus Frankfurt. ,Zusammen ist man
stark!“  Man trifft viele neue Men-
schen und gute Freunde®, erginzt
Andriana aus Koéln. Fiir die IKG
Miinchen ist die Anzahl an Besu-
chern ein besonderer Anlass zur Freu-
de. ,Wir leben leider in schwierigen
Zeiten®, gibt die Prisidentin der
IKG, Dr. Charlotte Knobloch, in
Hinblick auf die beunruhigende Zu-
nahme des Antisemitismus in
Deutschland, zu denken. ,Wir sind
angewiesen auf dieses Engagement.
Die jiidische Stimme muss lauter und
klarer werden®, betont Frau Dr. Kno-
bloch in ihrem Dank an den BtJ-Vor-
sitzenden Michael Griinberg und
den Vorstand des VJSB.

RUHIG, ABER SICHER

Erfahrung im Einsatz fir judische
Themen hat Benjamin Fischer. Der
langjihrige Politberater und Aktivist
mit Sitz in Briissel erklirt, dass die
offene Konfrontation nicht immer
zum Ziel fithrt und manchmal der
ruhige Weg sich als richtig erweist.
Im konkreten berichtet er iiber die
Kampagne gegen den BDS-Griinder
Omar Barghouti, welcher zweimal
vor dem Parlament in Briissel spre-
chen durfte. ,Das erste Mal haben
wir eine grofle Medienkampagne ge-
macht. Wir sind mit Schildern hin
und haben versucht Omar Barghouti
niederzubriillen. Das brachte ihm
noch mehr Gehér und mehr Follo-

UNSERE PROJEKTE

von Maximilian Feldmann

wer in den sozialen Medien®, erliu-
tert Benny Fischer. ,Beim zweiten
Mal haben wir es ganz anders ge-
macht und nichts dazu gepostet.
Zum Schluss sprach Omar Barghouti
vor einem leeren Raum®.

JUDISCH, DEUTSCH UND
EUROPAISCH!

Nicht nur die Arbeit gegen Antisemi-
tismus stand auf den Programm, son-
dern auch die Arbeit innerhalb der
Gemeinden. ,Die Gemeinden wissen
nicht, wohin sie wollen®, kritisiert Fi-
scher die Jugendarbeit in den Ge-
meinden. Trotz der Verbundenheit
mit Israel soll es absolut legitim sein
zu sagen, dass man ,jjidisch, deutsch
und europdisch® ist, findet Benny Fi-
scher, womit er eine lebhafte Diskus-
sion ausloste.

Abseits der jiidischen Themen wurde
viel tiber die Digitalisierung gespro-
chen. Die Referenten Thomas Haber
und Dr. Nathan Yusupov schilderten
eindrucksvoll die Gefahren der stin-
digen Handynutzung und der per-
manenten Erreichbarkeit auf das so-
ziale Leben, sowie Psyche und
Gesundheit des Menschen. ,Viele
meiner Patienten wissen nicht wie
man richtig schlift”, beschreibt Dr.
Yusupov seine Arbeit mit Menschen,
die durch stindigen Stress und Hek-
tik Alltagsdinge nicht mehr bewilti-
gen konnen. ,Das waren tolle Vortri-
ge!, freut sich Michael Griinberg.
»Der Bt] muss mehr auf diese The-

men setzen®.
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CHANUKKIA AM
ST. JAKOBSPLATZ

Zu Chanukka soll man natiirlich
nicht nur zusammenstehen und
tiber ernste Themen sprechen, son-
dern auch das Fest genieflen. Als
freudige Highlights standen das tra-
ditionelle Eislaufen ,Chanukka on
Ice“ von Maccabi Miinchen und ein
festliches Konzert auf dem Pro-
gramm. Alle Festlichkeiten wurden
musikalisch begleitet von israeli-
schen Kantoren und dem 13jihri-
gen Wunderkind Sar Sperling, wel-
cher mit seiner Stimme die Massen
begeisterte. Mit dem Anziinden der
Chanukkia am St. Jakobsplatz ende-
te nicht nur das Chanukka-Fest,
sondern auch ein grandioser Bi-

Shabbaton.
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Stop Doing, Start
Being!

1he Shabbos Project Germany: U bﬁ?"l(r’/llllllﬂlg

der Grenzen am Schabbat l%zjem

Unter dem Motto,,Stop Doing, Start Being!” fand vom 26. bis
28. Oktober der nationale BtJ Schabbaton in K6In anldsslich des
weltweiten Shabbos Projekts statt. Dessen Idee ist einfach:

Juden aus aller Welt — religios oder sakular, alt oder jung —

treffen sich und erleben den Zauber eines gemeinsamen
Schabbats. Der Bund traditioneller Juden in Deutschland (Bt))
lud, in Kooperation mit Morasha, nach Kéln zu dem grol3en

gemeinsamen Schabbaton an Schabbat Wajera ein, nachdem

die Synagogen-Gemeinde Koln sich sehr interessiert gezeigt

hatte.

und die Absicht zu zeigen, wie schon
ein gemeinsam begangener Schabbat
sein kann. Das Hauptthema des Wo-
chenendes ,,25 Stunden Entschleuni-
gung / Schabbat — Insel der Zeit" zog
sich wie ein roter Faden durch die
zahlreichen Vortrige. Wie Harry Ro-
thenberg betonte: ,Viel mehr als Ju-
den den Schabbat gehalten haben,
hat der Schabbat die Juden gehalten®.

Am Freitagabend wurde in der Syna-
goge mit den wunderschonen traditi-
onellen Gesingen auf den Kabbalat
Schabbat eingestimmt. Nach der Be-
griflung bot the Meytarim Choir
eine Gesangkostprobe mit Einleitung
von Awi Blumenfeld in der Judaica.
Frauen ziindeten gemeinsam mit Sa-
rah Brukner die Schabbatkerzen und
hérten sich ihre Gedanken zu Schab-
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bat an. Beim lebendigen Carlebach
Kabbalat Schabbat, besonders berei-
chert mit dem Gesang des Meytarim
Choir und ihrem Kantor Daniel Da-
han, konnten Frauen ausnahmsweise
im Gebetssaal teilnehmen, durch
eine Mechitza getrennt von betenden
Minnern. Kiddusch und Schabbat-
Dinner verliefen in einer wunderba-
ren familidren Atmosphire, ebenfalls
begleitet vom Gesang des Chores.

DO YOU BELIEVE IN MIRACLES?

Bis tef in die Nacht ging die
,Lechaim Lounge® mit Rabbiner
Brukner, Rabbiner Dray und Awi
Blumenfeld mit spannenden Gespri-
chen und Diskussionen. Am Schab-
bat fanden nach dem kurzen Schiur
yEinleitung in die Welt der Gebete®

UNSERE PROJEKTE

Von Natalja Marschan

INSEL DER ZEIT

on Freitagabend bis Sonntag
verbrachten rund 100 junge
judische Erwachsene zwi-

schen 18 und 40 Jahren und einige
etwas Gemeindemitglieder
eine schr intensive, spannende Zeit

iltere

miteinander, um zu lernen und sich
zu entspannen. Gleichzeitig mit tiber
einer Million Juden auf allen fiinf
Kontinenten erlebten sie diesen
Schabbat. Einen Vorgeschmack be-
kamen Frauen bereits am Donners-
tag, dem 26. Oktober beim Challa
Bake, das mit Unterstiitzung von
Rabbiner und Rebbezzin Shtroks
stattfand.

Mit Rabbiner Jechiel Brukner, Sarah
Brukner und hochkaritigen Gisten
wie Historiker Awi Blumenfeld, Rab-
biner Eli Dray und Rechtsanwalt
Harry Rothenberg aus den USA star-
tete der Schabbaton in ein fiir alle
Teilnehmer unvergessliches Wochen-
ende, das ein abwechslungsreiches,
spannendes und interessantes Pro-
gramm beinhaltete. Das verbindende
Element war die jidische Tradition

mit Rabbiner Brukner, G-ttedienst,
Kiddusch und Mittagessen zwei
spannende Schiurim statt: Harry Ro-
thenberg zeigte in ,,Abraham and Sa-
rah: Do You Believe in Miracles?“ an
vielen Beispielen aus der Tora und
aus dem Alltag, dass wir nicht verges-
sen sollten, dass jeder Tag zdhlt, jeden
Moment ein Wunder passieren kann.
Hierbei betonte er, dass man nicht
vergessen solle, dass Streitigkeiten
zum Unglick fithren und wir uns
vertragen sollten. Wir sollten unseren
Lieben und Freunden jeden Tag sa-
gen, was sie uns bedeuten und nicht
damit warten und es nicht auf mor-
gen verschieben.

Uber Jewish Meditation sprachen
Shulamit Jakobi und Awi Blumen-
feld. Der Weg zu innerer Harmonie
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und spirituellem Bewusstsein ist
eine alte jidische Tradition. Hin-
weise auf die Meditation sind in
wichtigen jtidischen Texten aus al-
len Zeiten zu finden. Aus dem La-
teinischen abgeleitet kommt das
Wort ,,meditatio” vom Verb ,,medi-
tari“, das nachdenken, nachsinnen
oder iiberlegen bedeutet. Entspre-
chend ldsst sich Kawana (Absicht,
Hingabe, von Herzen zu beten an-
statt ausschlieflich auf geistiger
Ebene) finden, im Gebet, in unse-
rem tiglichen Tun und unseren Ge-
danken. Es geht um das spirituelle
Level von allem, was wir denken,
fithlen und tun.

JewTED — WIE IMMER SPANNEND!

Spannende Themen wurden im
Rahmen des JewTED-Talks im Ju-
gendzentrum  diskutiert.  Sarah
Brukner erklirte in ihrem Schiur
,Was soll ich fiir Dich tun?“, dass,
wenn wir einem Menschen helfen
wollen, wir dafiir sorgen miissen,
dass er selbst Verantwortung fiir
sein Leben iibernimmt und han-
delt. Uber ,Die Diskrepanz zwi-
schen Tfila und Vogelgezwitscher®
unterhielt sich Rabbiner Jechiel
Brukner mit seinen Zuhérern. Rab-
biner Eli Dray sprach zum Thema
,ochabbat, Kabbala und Mystik®.
»Das Insel Projekt — Schabbat als
Insel der Zeit® war der Schwer-

punkt des Schiurs mit Awi Blumen-
feld. ,Israelische Realititen kennen-
lernen® konnte man mit Yonatan
Shay — der Alltag in Israel wurde
durch Bilder nahergebracht.

Im Schiur ,,Save Me a Dance® von
Harry Rothenberg ging es darum,
dass wir Vorbilder brauchen. Es ist
fiir uns gut, wenn wir jemanden fin-
den, der eine Stufe hoher ist als wir
— dann zieht er uns nach oben, und
wenn jemand etwas weniger weif
als wir, dann ziehen wir ihn mit. So
entsteht eine Kette.

Bei ,Nachhaltigkeitsfragen mit Sa-
rah Klein ging es um Braunkohle,
Plastik, Konsum und Umwelt-
schutz. ,What is your Dream-Job?“
mit Eliezer Noy vermittelte, dass
wir nicht nur materiellen Gewinn
brauchen, sondern einen Job, der
uns am Herzen liegt und Spafs
macht. Und mit Rotem Noy disku-
tierten Teilnehmer {iber ,Love in a

World of Objects®.

In seinem Schiur ,,25 Stunden der
Entschleunigung® sprach Awi Blu-
menfeld dariiber, wie wichtig es sei,
sich diese Zeit zu nehmen, um den
Kopf frei zu bekommen, in sich zu
kehren, Zeit fiir die Familie zu ha-
ben — ohne jegliche Ablenkung und
Stérung.

MEYTARIM CHOR UND DIE PANORA-
MA-BOOTFAHRT

Das umfangreiche Schabbatpro-
gramm wurde am Moza'ei Schabbat
mit dem Havdala-Konzert des Mey-
tarim Chors abgeschlossen. Am
letzten Tag gab es einen Schiur mit
Rabbiner Brukner, der den Opfern
des Attentats auf die Synagoge in
Pittsburgh gewidmet wurde, mit
dem Appell mehr Bewusstsein in
das jiidische Leben einzubringen.
Wihrend des Brunchs bedankten
sich die Organisatoren, Michael
Griinberg, Vorsitzender des Bundes
traditioneller Juden (BtJ), und der
stellvertretende Vorsitzende des Bt],
David Seldner, bei den Gastgebern
und den Eventmanagerinnen Dani-
ela Kalmar und Chana Bennett.
Eine eindrucksvolle Panorama-
Bootfahrt rundete das gelungene
Wochenende ab. In Erinnerung
bleiben grofSartig organisierte, ins-
pirierende Tage, die mit ihrer war-
men, freundlichen Stimmung und
dem vielfiltigen Programm eine be-
eindruckende traditionell jiidische
Atmosphire boten. Wiedersehen
von alten Bekannten und Kennen-
lernen neuer Leute, Lernen und Er-
holen, gemeinsam in einer warm-
herzigen jidischen Atmosphire den
Schabbat erleben — all das war auf
diesem Schabbaton méglich.
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Mauritius —
die Insel des Lebens

Wie jidische Fliichtlinge in einem britischen Camp die
/ L

Schoa iiberlebten

Mauritius, eine Insel im Nirgendwo
ostlich von Madagaskar, ist in Europa
fast ausschlieBlich als Urlaubsziel be-
kannt. Nur wenige wissen von den jii-
dischen Fliichtlingen, die dort zwi-
schen 1940 bis 1945 unter
menschlichen Bedingungen iiberle-
ben konnten. Der Vorsitzende der Jii-
dischen Gemeinde Bad Nauheim,
Wetterau und Usinger Land, Manfred
de Vries, erzahlt die Geschichte ihrer
Rettung.

FLUCHT UNTER DER NAZIFLAGGE

uch die Mauritier kennen,
wenn tiberhaupt, dann durch
as Buch Der Mauritius-Sche-

kel von Genevieve Pitot, die Ge-
schichte der Rettung von jiidischen
Fliichtlingen auf der Insel Mauritius.
Pitot wurde selbst auf Mauritius ge-
boren und erfuhr erst bei einem Auf-
enthalt in Frankfurt vom Holocaust.

Rubestiitte: Der Eingang zum Jiidischen Friedhof in Beau Bassin
auf Mauritius. Von 1940 bis 1945 internierten Briten jiidische

Emigranten auf der Insel. von Spiegel-online.
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Da sie sich an die jiidischen Fliicht-
linge erinnern konnte, schrieb sie

dieses Buch, um die Welt darauf auf-

merksam zu machen.

Die wahrscheinlich letzten Juden, die
dem Einzugsgebiet der Nazis entka-
men, fuhren auf vier Ausflugsschiffen
die Donau hinunter bis zum Schwar-
zen Meer. Sie waren eng zusammen-
gepfercht und mussten mit sehr we-
nig Essen auskommen — insgesamt
6000 Fliichtlinge aus Deutschland,
Osterreich, Danzig und der Tsche-

choslowakei.

Angesichts der Tatsache, dass zu die-
sem Zeitpunkt kein Land bereit war,
judische Fliichtlinge in groferer Zahl
aufzunehmen, war die illegale Ein-
wanderung nach Palistina der einzige
Weg zu tiberleben. Erstes Etappenziel
war der ruminische Schwarzmeerha-
fen Tulcea. Die Fahrt erfolgte unter

UNSERE GESCHICHTE
von Manfred de Vries

Ankunft in Haifa: ,S.S. Frankonia“am 26.
Miirz 1945 Hafen von Haifa. von
Spiegel-online.

der Naziflagge. Nazideutschland ver-
sprach sich durch die verstirkee judi-
sche Abwanderung nach Palistina
auch die Destabilisierung des Nahen
Ostens und damit eine Schwichung
Englands.

In Tulcea stiegen die Fliichtlinge auf
alte, aber hochseetiichtige Fracht-
schiffe und gelangten nach langer Irr-
fahre durch die Agiis nach Haifa.

ABSAGE IN PALASTINA — ZUSAGE IN
MAURITIUS

Doch in Paldstina angekommen,
wollte die englische Besatzungsmacht
an den Fliichtlingen ein Exempel sta-
tuieren, um weitere illegale Einwan-
derer abzuschrecken. Die Briten frag-
ob die

Fliichtlinge nicht dort aufgenommen

ten in Mauritius an,
werden konnten. Die Antwort war

positiv.

Premierminister Winston Churchill
erfuhr erst spit davon. Seine Ent-
scheidung trug sehr dazu bei, dass der
Aufenthalt auf Mauritius ertriglich
wurde. Churchill schrieb, dass er die
Verschiffung von 1580 Fliichtlingen
nach Mauritius billige, aber alle
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miissten unter menschlichen Bedin-
gungen interniert werden.

Im Hafen von Haifa lag der Truppen-
transporter »Patria«, um die illegalen
Einwanderer nach Mauritius zu de-
portieren. Die Hagana wollte das ver-
hindern und die »Patria« nur leicht
beschidigen. Doch sie setzten zu viel
Sprengstoff ein — die »Patria« sank,
und 260 judische Flichtlinge kamen
ums Leben. 1580 weitere juidische
Fliichtlinge wurden daraufhin mit
zwei Booten unverziiglich nach Mau-
ritius geschickt.

CHURCHILLS POSITIVER EINFLUSS
— DAS LEBEN GEHT WEITER!

Im Dezember 1940 trafen die Fliicht-
linge auf der Insel ein und wurden bis
Kriegsende im Gefingnis von Beau
Bassin interniert. Doch um der Bitte
Churchills weitestgehend zu entspre-
chen, tat der Gefingniskommandant
alles, um ihnen den erzwungenen
Aufenthalt moglichst ertraglich zu
machen.

Die Blocke A und B mit 340 Zellen
das Man
schloss die Tiiren nicht ab und er-

wurden Minnerlager.
moglichte dadurch ein gewisses Pri-
vatleben. Die minnlichen Fliichtlin-
ge errichteten direkt nach ihrer
Ankunft zwei Synagogen: eine libera-
le und eine orthodoxe. Das Frauenla-
ger bestand aus grofSen Schlafrdumen
in 30 Wellblechhiitten und war von
allem abgeschirmt.

Erst im Januar 1942 beschiftigte sich
das britische Parlament mit diesem
Fall und entschied, dass Vorausset-
zungen geschaffen werden miissten,
Ehepaare
konnten. Verhandlungen mit den La-

damit zusammenleben
gerkommandanten ergaben, dass ver-
heiratete Frauen ihre Minner tiglich
von neun bis 21 Uhr besuchen durf-
ten. So konnte sich fiir viele allmih-
lich wieder eine Art normales Famili-

enleben entwickeln.

Die sanitiren Einrichtungen im
Camp waren relativ gut, und es gab
ein Lagerkrankenhaus. Dort arbeite-
ten auch Arzte und Pfleger, die selbst
Flichtlinge waren. Bereits im Januar
1941 hatte man eine Chewra Kadi-
scha, eine Beerdigungsbruderschaft,
gegriindet judischen
Friedhof eingerichtet. Die miithsame
Uberfahrt in vollkommen iiberfiill-
ten Schiffen hatte dazu gefiihrt, dass

und einen

im Lager eine Typhusepidemie ausge-
brochen und etliche Menschen ge-
storben waren.

Kiinstler und Landwirte: Die meisten
Fliichtlinge kamen aus der GrofSstadt, viele
waren Arzte, Kiinstler, Schauspieler oder

Schrifisteller. von Spiegel-online.

Damit der Selbstwert der Fliichtlinge
nicht allzu sehr litt, sorgte die Kom-
dafiir,
schaftliche Nutzflichen ausgewiesen
wurden, die die Fliichtlinge bearbei-
ten durften, um sich Geld zu verdie-
nen. Auflerdem gestattete man ih-

mandantur dass landwirt-

nen, in Werkstitten Schuster- und
andere Arbeiten auszufiihren. Viele
Fluchtlinge fanden auch Beschifti-
gung in der Industrie. Die Minner
produzierten Mébel, Spielzeug oder
Pinsel. Die Frauen stellten Giirtel
her, Miederwaren, Taschen und
Handtaschen.

Ab 1943 gab es im Camp auch eine
Autowerkstatt und eine Tischlerei,
die Auftrige fiir die britische Armee

ausfiihrten. Aus dem Erlos konnten
sich die Fliichtlinge nicht nur zusitz-
liche Dinge des tiglichen Bedarfs
kaufen, sondern es war auch eine
gute Moglichkeit, die Zeit niitzlich
zu verbringen und sich Fihigkeiten
anzueignen, die man eines Tages in
Palistina gut gebrauchen werden
konnte.

EHRENPLATZ IN DER GESCHICHTE

Nach Kriegsende reisten die meisten
Fliichtlinge auf direktem Weg nach
Palistina. Im Juni 1945 wurden sie
befreit, und am 12. August machten
sich 1300 Flichtlinge mit dem Schiff
»Franconia« auf den Weg nach Haifa.
Nur wenige wollten zuriick in ihre
Heimatlinder.

Mauritius hat sich durch die sehr hu-
mane Behandlung dieser Menschen
einen Ehrenplatz in den Geschichts-
biichern verdient. Die jiidischen
Fliichtlinge konnten sich innerhalb
der Mauern bewegen und tageweise
das Gefingnis sogar verlassen. Und
auch, wenn sie nicht frei waren —
denn laut Definition des englischen
Mandats stufte man sie als »lllegal
Aliens« ein —, konnten sie doch bis
zum Ende des Krieges ihr Judentum
praktizieren.

Wer heute einen Blick auf das libera-
le, freie und demokratische Leben
auf Mauritius wirft, dem fillt auf,
dass Angehorige aller moglichen Re-
ligionen und ethnischen Abstam-
mungen friedlich zusammenleben
und die Zukunft gemeinsam gestal-
ten. An die Zeit der Fliichtlinge erin-
nert bis heute ein jidischer Friedhof
in Saint Martin mit 126 Gribern.
Daneben wurde 2014 ein Museum
erdffnet. Und seit zehn Jahren gibt es
auf Mauritius sogar wieder eine Syn-
agoge — fiir die kleine juidische Ge-
meinde mit ihren rund 40 Mitglie-
dern. °
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Chemnitz — eine jz’idz’sc‘be Gemeinde in Sachsen

Neues schaffen auf dem
Fundament der Tradition

as sachsische Manchester” wird die Stadt Chemnitz Ende

der 19. Jahrhunderts genannt. Eine florierende, schnell
wachsende Industriestadt in der Lokomotive, Webma-

scl{nen und feine Textilien fiir Export hergestellt werden. Angelockt
durch das immense Wachstum griinden hier jiidische Kaufleute und
Fabrikanten aus Berlin und anderen Provinzen Preulens ab 1867 Ge-
schafte und Fabriken und verlegen ihren Wohnsitz nach Chemnitz. In
den folgenden Jahren leisten sie einen

bedeutenden Beitrag zur Stadtentwick-

lung. Am 19. November 1885 erlangt die

neu gegriindete jiidische Gemeinde den

Status ,Korperschaft des offentlichen

Rechts”. Im selben Jahr erwirbt sie das

Grundstiick, das bis heute als Friedhof

der Gemeinde genutzt wird. 1899 wird

die Synagoge auf dem Kal3berg, einem

Wohnviertel der gehobenen Mittel-

schicht und bis heute bekannt fiir seine Architektur im Jugendstil,
allein mit eigenen Mittel gebaut. Die Gemeinde, die in ihrer Bliitezeit
Anfang der 1930 3500 Mitglieder zahlt, hat den Ruf einer finanziell
starken Gemeinde, die besonders sozial engagiert ist. Achtundzwan-
zig Vereine der Gemeinde kiimmern sich um Belange der Gemeinde-
mitglieder, aber auch der Stadt und ihrer Einwohner. Sie ist entspre-
chend dem Zeitgeist liberal, selbstbewusst und in das Leben der
Stadt integriert. Im Stadtbild ist sie prasent mit Gebduden wie den

Kaufhausern Tietz und Schocken.
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Von Dr. Ruth Rocher

HOHE FEIERTAGE IM KLASSENZIM-
MER

ie Bliite der Gemeinde
am Anfang des 20 Jahr-
hunderts endet mit der

Machtiibernahme der National-
sozialisten 1933. Das Resiimee
nach dem Ende des II. Weltkrieg
ist schrecklich: Von der Vorkriegs-
gemeinde kehren nur 50 Men-
schen nach Chemnitz zuriick.
Nicht weit von Chemnitz liegt
Terezin, eine kleine Stadt in der
Tschechei, bekannt als Getto The-
resienstadt. Nach der Befreiung
des Gettos im Frithjahr 1945 sen-
det die Stadt Chemnitz einen
kleinen Lkw, um die Chemnitzer
Juden aus dem Getto Theresien-
stadt zurlick ,nach Hause“ zu
bringen. Im September 1945
grinden 18 Personen die Ge-
meinde neu. Unter ihnen ist Sig-
mund Rotstein, der ab 1966 vier-
zig Jahre die Gemeinde leitet. Die
Stadt Chemnitz stellt Riumlich-
keiten zur Verfiigung und im Sep-
tember 1945 werden die Hohen
Feiertage in einem Klassenzim-
mer des Agricola - Gymnasiums
gefeiert.

VIERZIG JAHRE DDR UND DAS
SPATE WUNDER

Als Ersatz fir die zerstorte Syna-
goge und dem Gemeindehaus auf
dem Kafberg erhilt in den 50er
Jahren die Gemeinde ein Grund-
stiick nicht weit vom Stadtzent-
rum am Rand des Kapellenbergs.
1961 wird dort ein Gemeinde-
haus eréffnet. Die ,,Jiidische Ge-
meinde Karl-Marx-Stadt“  stag-
niert.  Allein  durch  den
ausgeprigten Zusammenhalt mit
den Gemeinden in Leipzig und
Dresden kann die Chemnitzer
Gemeinde, die kleinste unter den

drei Gemeinden, die vierzig Jahre
DDR bestehen. 1989 gehéren 12
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Juden der Gemeinde an. Nicht ein
Kind zihlt dazu. Das Ende der Ge-
meinde ist abzusehen.

Mit der Aufnahme jiidischer Kon-
tingentfliichtlinge im Jahr 1991 be-
ginnt auch in Chemnitz die , Wieder-
belebung des jidischen Lebens® in
Deutschland. Durch den Zuzug von
Juden, vor allem aus den Nachfolge-
staaten der ehemaligen Sowjetunion,
wichst die Zahl der Gemeindemit-
glieder in wenigen Jahren von 12 auf
600 an. In der bisher familidr gefithr-
ten Gemeinde miissen Strukturen
und Riaumlichkeiten geschaffen wer-
den, um der neuen Situation gerecht
werden. Fir die damaligen Vor-
standsmitglieder Sigmund Rotstein,
Renate Aris und Hans Kleinberg ist
es ein enormer Kraftakt, gepaart mit
viel Optimismus. Sigmund Rotstein
spricht immer wieder von einem
»~Wunder“. Auf sein beharrliches
Dringen beschlieffen die Stadt
Chemnitz und der Freistaat Sachsen,
gefiihrt von Ministerprisident Georg
Milbradt, eine neue Synagoge zu
bauen. Die Stadt ist zu dieser Zeit be-
lastet mit hoher Arbeitslosigkeit und
Abwanderung von ca. 100.000 Ein-
wohnern. Im Mai 2002 wird die
Chemnitzer Synagoge, geplant von
Alfred Jacoby aus Frankfurt a. M.,
eingeweiht. Fiir die Gemeinde sind
die neuen Riumlichkeiten ein Segen,
getriibt durch zahlreiche Baumingel,
deren Behebung bis heute andauert.

Unverzichtbarer Bestandteil der Ge-
meinde sind Vereine und Arbeitsge-
meinschaften, die unter dem Dach
der Gemeinde seit den 90er Jahren
wieder neu entstehen. Sie iiberneh-
men ehrenamtlich traditionelle religi-
ose und soziale Aufgaben, kiimmern
sich aber auch um profanes, wie Frei-
zeitangebote. Der ,Frauen Verein®,
,Bikkur Cholim“ und ,Makkabi“
zihlen zu den ersten Griindungen.
Ein groflartiger Chor und eine Tanz-

Mit der Auf-
nahme jiidischer
Kontingent-
fliichtlinge im
Jahr 1991
beginnt auch in
Chemnitz die
» Wiederbele-
bung des jiidi-
schen Lebens in

Deutschland.

gruppe entstehen. Eine Bibliothek
hat ihren Platz im Gemeindehaus. Im
Jahr 2000 wird mithilfe von Rabbi-
ner Ebel aus der Ziiricher Gemeinde
die ,Chewrat Kaddischa® gegriindet,
seitdem leisten wir aus eigener Kraft
diese heilige, wichtige Arbeit. Die
»Selbsthilfe Gruppe fiir Sehschwache
aus der Sowjetunion® verwaltet die
einzige russischsprachige Hérbuchbi-
bliothek, die Blinde in ganz Deutsch-
land bedient. Auflerhalb der Synago-
ge finden seit 29 Jahren in Chemnitz
die ,, Tage der jiidischen Kultur® statt.
Chemnitz ist die einzige Stadt in Ost-
deutschland, die ihren Biirgern jihr-
lich ein judisches Festival anbietet,
ausgehend von der Initiative des
evangelischen Pfarrers Matias Wild
s.A.. Im Jahr 2008 wird der Verein
»Tage der judischen Kultur e.V.“ ge-
griindet, der ab da alle Kultureinrich-
tungen der Stadt biindelt und in dem
auch die Gemeinde vertreten ist.
Jahrlich werden zwei Wochen lang
bis zu 80 breit geficherte Veranstal-
tungen angeboten, finanziert {iber-
wiegend von der Stadt Chemnitz und
aus Spenden. Dieses Jahr finden die
Kulturtage von 9.bis 24. Mirz 2019
statt.

NEUER ZEITGEIST — NEUE AUFGABEN

Eine unserer vornehmsten Aufgaben
ist die Gemeinde fiir Kinder und jun-
ge Familien attraktiv zu machen, um
langfristig das Bestehen der Gemein-
de zu sichern. 2011 wird in Chem-
nitz ein jiudischer Kindergarten ge-
griindet. Zwei nicht jiidische Kinder
waren die ersten Anmeldungen, heu-
te zihlen wir 20 Kinder, davon die
Hilfte aus Familien der Gemeinde.
Das zweite Element ist regelmifSiger
Religionsunterricht fiir Kinder und
Jugendliche. 1994 zihlt die erste
Schiilergruppe 4 Jungen. Die Anzahl
der Schiiler und Schiilerinnen wichst
stetig. Durch die Teilnahme am Reli-
gionsunterricht erwerben die Kinder
das Recht an Jugendaktivititen des
Landesverbands und Ferienlagern der
ZWST  teilnehmen.
Sachsen ist der judische Religionsun-

Im Freistaat

terricht bisher nicht vollumfinglich
als ordentliches Schulfach anerkannt.
Erst 2017 ist der Freistaat unserem
schon in den 90er Jahren gedufierten
Verlangen nach Anerkennung entge-
gengekommen. Zurzeit werden Lehr-
pline fiir den jidischen Religionsun-
terricht fiir alle Schultypen erstellt.
Nach deren Fertigstellung wird eine
Anerkennung des jiidischen Religi-

onsunterrichts erfolgen.
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Kernaufgabe einer jiidischen Ge-
meinde ist Infrastruktur fiir die Aus-
tibung der Religion zu schaffen. Das
klingt einfach, ist aber insbesondere
in den neuen Bundeslindern schwie-
rig, Strukturen sind verkiimmert, die
finanzielle Ausstattung der Gemein-
den, zumindest in Sachsen, ist unzu-
reichend und die Mehrheit der Mit-
glieder ist aus der jidischen Religion
entwurzelt. 1998 wird erstmals nach
der Wende die Stelle eines sichsi-
schen Landesrabbiners mit Dr. Salo-
mon Almekias-Siegl besetzt. Er fiihr-
te, da keine Finanzmittel fiir
Gemeinderabbiner zur Verfiigung
stehen, G'ttesdienste in Chemnitz,
Dresden und Leipzig durch. In
Chemnitz in der liberalen Tradition,
wie einst der groffen Synagoge am
KafSberg. Erst 2014 stellc die Ge-
meinde einen Gemeinderabbiner,
den jungen orthodoxen Rabbiner
Pertsovski, in Kiew geboren und in
Miinchen aufgewachsen, ein. Es ist
der erste Chemnitzer Rabbiner seit-
dem Rabbiner Dr. Hugo Fuchs im
November 1938 aus der Stadt verjagt
wurde. Rabbiner Pertsovski, Absol-
vent der Lauder Yeshurun, Berlin,
verldsst im Herbst 2018 Chemnitz
und zieht in die orthodoxe Gemein-
de in Basel. Die Gemeinde mochte
zeitnah wieder einen Gemeinderab-
biner einstellen. Zwischenzeitlich
ibernimmt die geschulte Kultus-
kommission die religiosen Aufgaben.
Ob die Gemeinde liberal, wie die Ur-
sprungsgemeinde, oder orthodox
ausrichtet sein wird, werden die Mit-
glieder entscheiden. Es gibt deutliche
Tendenzen in Richtung einer ortho-
dox gefiihrten Synagoge.

DER BITTERE AUGUST 2018

Es ist unredlich in diesem Artikel
nicht die Ereignisse im August 2018
in der Stadt Chemnitz zu thematisie-
ren. Wihrend des Stadtfests, in der
Nacht vom 25. auf der 26. August,
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wird mutmafllich von einem Syrer
und einem Iraker, beide Asylsuchen-
de, ein Mensch erstochen. Die ab-
scheuliche Tat wird von rechten
Gruppen instrumentalisiert. Am 1.
September 6500
Rechte, die aus der ganzen Republik

angereist waren. Es kam zu Aus-

demonstrierten

schreitungen gegen die Polizei und
Auslinder. Wut, Aggressivitit und
Angst  beherrschen die  Straflen.
Chemnitz bekam den Ruf einer
Stadt, in der der rechte Mob die Stra-
fen beherrscht. Dieses Bild wird der
Stadt zu Unrecht zugewiesen. 80 %
der Teilnehmer an diesen Demonst-
rationen sind {iber soziale Medien
mobilisiert worden und kamen von
auflerhalb der Stadt. Richtig ist aller-
dings, dass Polizei und Sicherheits-
krifte nur unzureichend vorbereitet
waren. In den folgenden Tagen wer-
den vier Lokale angegriffen, darunter
auch das Restaurant ,,Schalom®. Die
judische Gemeinde verzeichnet keine
Vorfille, auch in den Jahren davor
gab es keine nennenswerten antise-
mitischen Vorkommunisse, die sich
gegen die Gemeinde richteten. Bar-
bara Ludwig, Oberbiirgermeisterin
der Stadt Chemnitz und Michael
Kretschmer, Sachsens Ministerprisi-

dent, suchen sofort Gespriche mit
Biirgern der Stadt um die unerwarte-
te Situation in der Stadt besser zu ver-
stehen und eine weitere Eskalation zu
verhindern. An diesen Gesprichen
nehmen auch Vertreter der Gemein-
de teil. Der Ministerprisident be-
sucht am Schabbat, den 15.09. die
Synagoge um mit Gemeindemitglie-
dern zu sprechen. Er betont seine un-
eingeschrinkte Unterstiitzung fiir die
judische Gemeinde. Von Biirgern der
Stadt erreichten uns Briefe, in denen
Solidaritit und Sympathie fur die ji-
dische

kommen.

Gemeinde zum Ausdruck

MIT BEHARRLICHKEIT UND ZUVER-
SICHT

Die Jiidische Gemeinde Chemnitz
hat seit ihrer Griindung eine Bliite-
zeit bis 1933, die gewaltsame Zersto-
rung durch die Nazidiktatur und eine
Zeit des Festhaltens am Judentum in
der DDR durchlaufen. Alle Phasen
haben Spuren hinterlassen, Spuren
von Juden, die grofles fiir die Ge-
meinde geleistet haben und Spuren
der einfachen Mitglieder mit all ihren
Sorgen. Wir fithlen uns diesen Men-

schen verpflichtet, die den Weg fur

uns bereitet haben. Uber die Ge-
meinde vor 1933 war wenig bekannt,
da alle Akten verloren sind. Wir ha-
ben in dem Buch ,Juden in Chem-
nitz“, erschienen 2002, diese Zeit
wissenschaftlich aufgearbeitet. Und
wir danken den Menschen, die die
Gemeinde mit Beharrlichkeit und
Zuversicht durch die DDR Zeit ge-
fithrt haben.

Auf dem Fundament aus der Traditi-
on, auf den Erfahrungen der Ge-
meinde und eingebunden in religiose
Vorschriften méchten wir Neues ent-
stehen lassen. Neues, das der verin-
derten Gemeindestruktur entspricht
und den Menschen in den Mittel-
punke stellt. Wissend dass noch viel
Arbeit vor uns liegt, sind wir auch ein
wenig stolz auf das bisher Geschaffe-
ne, das durch die Hilfe Vieler entste-
Die Gemeinde hatte
und hat ihren Platz in der Stadt
Chemnitz und versteht sich als offene

hen konnte.

und lebendige Religionsgemeinschaft
im bunten Stadtgefiige.®

Chemnitz, Synagoge am Stephanplatz 7. Mtz
1899-9. November 1938
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Wer nichts hat, fur das er bereit
ist zu sterben, der hat niches, fur
das er bereitist, zu leben...”

Eine sehr personliche Lektion

uf der Suche nach unseren wahren Wurzeln

Ahat es uns beide vor einigen Jahren nach Ber-

in verschlagen. Gebiirtig bin ich aus Rostov

am Don, in Niirnberg aufgewachsen. Mein erster ak-

tiver Schritt in Richtung der jiidischen Tradition

fuhrte mich in meine lokale Niirnberger Gemeinde.

Damals war diese noch ohne Rabbi und der Religi-

onsunterricht wurde von Kantor Grabowski abgehal-

ten. Bis heute kann ich mich an seine Begeisterung

beim Unterrichten erinnern, die auch auf mich iiber-

ging. Uber das Jugendzentrum kam ich dann schlie§3-

lich ins Chabad Bildungszentrum, wo ich das ortho-

doxe Judentum kennenlernte und feststellte, dass es

dabei mehr als nur um eine Tradition geht. Der Glaube und ein tie-
feres Verstindnis der Wirklichkeit standen hier ganz zentral im Vor-
dergrund. Zeitgleich fuhr ich auf Lauder Machane, wo ich viele jun-
ge Menschen traf, die ebenso wie ich auf der Suche nach der wahren

Identitit waren.
»2ISTMEHR ALS 1+1”

Mit dem Abi in der Tasche konnte ich endlich nach Berlin gehen,
um dort Tora zu lernen. Nach drei Jahren emsigen Lernens sowohl in
Berlin als auch in Israel in Nevey Yerushalayim wurde ich von der
jungen Shadchanit meinem zukiinftigen Mann Jizhak vorgestellt. Er
hatte einen dhnlichen Weg wie ich. Gebiirtig aus Charkow, immig-
rierte er mit seinen Eltern und lebte vorerst in Wuppertal, bis er dann
nach Berlin zog. So nahm das Schicksal seinen Lauf und im Elul,
zwei Tage vor Rosh HaShana, standen wir unter der Chuppa. Nach
nicht langem Warten bekamen wir am Shabes-Chanuka unseren
Erstgeborenen, dem wir voller Gliickseligkeit den dreifachen Namen
Binjomin Refuel Gavriel verliechen. Diesem Gliickskind folgte nach
zwei Jahren sein Bruder Jakov Meir Pinchus. Rebezin Roberg segnete
uns und meinte mit einem wissenden Licheln: ,,2 ist mehr als 1+1¢
Jetzt weif? ich, wie Recht sie hatte!
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Von Rivki Braslavsky

“Ich bin frei!”, rief mein Mann
eines Nachmittags. “Wir
miissen fliegen! Wir fliegen
nach Israel, Rivka!” Es war
Mitte Mai, er hatte gerade
seine Priifungen geschrieben
und somit die Umschulung
zum Personaldienstkauf-
mann in Berlin abgeschlos-
sen.

un sollten unsere Kinder
im Mai das erste Mal Erez
Israel betreten. Jakov wiir-

de seinen ersten Geburtstag dort fei-
ern und Beni freute sich auf das Lag
Ba Omer — Feuer!

Unsere Reiseplanung fing eine Wo-
che vor dem Abflug an - indem mein
Mann auf den Knopf ,Jetzt verbind-
lich kaufen“ driickte. Damit war das
Ticket fiir unsere Familie gebucht.
Ich plante unseren Aufenthalt, in-
dem ich mich mit Bekannten, Freun-
den und Verwandten in Israel beriet.
Wir wollten “jiidisches Sightseeing”
und Urlaub am Meer verbinden und
das alles unter einen Hut zu bekom-
men war eine wahre Herausforde-
rung fiir die junge Familie.

Unser Reiseziel — Israel; Unsere Be-
satzung — Papa, Mama, Junior Nr.
Eins, Junior Nr. Zwei; Unsere Reise-
planung — noch keine, dafiir aber ein
Koffer voll mit Vorfreude. Doch da
schoss es mir plotzlich durch den
Kopf: ,,Wir haben ja noch gar keinen
Kinderpass fiir das Baby und keine
Reisepidsse fiir uns selber! Mein
Mann rief bei den Behorden an,
stand in stundenlangen Warteschlan-
gen. Aber schon zwei Tage und zwolf
schiefe Fotoautomaten von dem
Baby spiter hielten wir den frischge-
druckten Kinderpass und unsere vor-
laufigen Reisepdsse in den Hinden.
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TYPISCH ISRAEL!

Als wir aus der Halle des Ben Gurion
Flughafens hinaus traten und die
ganz besondere Luft von Erez Isroel
einatmeten, stellte ich fest, dass sich
seit meinem letzten Aufenthalt hier
nichts verdndert hatte. Wir nahmen
einen Nesher (ein Mikrobus fiir ca. 6
Passagiere) nach Telsten Jerusha-
layim. Auf der Fahrt gesellte sich zu
uns eine freundliche, deutschsprachi-
ge Klosterschwester. Wir vertieften
uns in ein angeregtes Gesprich tiber
Lag Ba Omer, Israel und die Juden.
Sie war begeistert, Juden zu treffen
und im Heiligen Land zu sein...ty-
pisch Israel!

Die ersten Tage verbringen wir in Je-
rusalem. Dort erlebe ich ein einzigar-
tiges Lag Ba Omer auf israclische
Weise, das bei mir bleibenden Ein-

druck hinterldsst. Es fingt damit an,
dass alle Kinder am Abend von Lag
Ba Omer herausstromen, und wir
laufen ihnen nach. Wir laufen hoch
und {iberall, wo wir vorbeilaufen, se-
hen wir Feuer mit hohen Flammen,
so laufen wir an drei, vier Feuerstel-
len vorbei, bis wir ganz oben ange-
kommen sind. Dort stehen schon
viele Menschen und héren der Musik
bei einem Freiluftkonzert zu. Mein
Dreijihriger schreit: “Feuer!” Und
ich denke mir, so muss Lag Ba Omer
sein!

Danach fahren wir weiter, wir sind
bei Bekannten zu Schabbat in Har
Nof, dem amerikanischen Viertel in
Jerusalem eingeladen. Har Nof ist
zwar sehr schon, aber die tausende
von Stufen bringen mich um den
Verstand und ich bin froh, als wir am

Sonntag friih bereits weiter nach Kri-
at Jam, bei Haifa reisen. Dort haben
wir uns fiir neun Nichte eine Woh-
nung {iber airbnb gemietet.

Eifo ha rehow levi, Frau Asulin?

In Kriat Jam machen wir viele Be-
kanntschaften mit interessanten Leu-
ten, die uns iiber das Leben in Israel
erzihlen. Die Menschen, die wir tref-
fen, haben Alija gemacht und kom-
men aus den unterschiedlichsten Or-
ten: Aus Stidafrika, Brasilien, Mexiko,
Amerika und natiirlich viele aus
Russland. Die Menschen erzihlen,
wie sie die Einwanderung nach Israel
erlebt haben und iiber ihre Her-
kunftslinder.

Eine von diesen Bekanntschaften ist
die Familie Asulin. Eines Tages kam
Roza Asulin mit ihren Téchtern mir
auf der Strafe entgegen und ich frag-
te sie in meinem gebrochenen Hebri-
isch “Eifo ha rehow levi?” (Wo ist die
Levistrasse?) In ihrer Antwort be-
merkte ich einen leichten, russischen
Akzent und ich fragte, ob sie Rus-
sisch spreche, was sie bejahte. Irgend-
wie entwickelte sich eine angeregte
Unterhaltung und schon waren wir
bei Roza eingeladen. Uns wurden
kithle Getrinke serviert, Niisse und
Friichte. Dabei erzihlte uns Roza,
dass sie aus Minsk, Weissrussland,
stammte und eine leidenschaftliche
Geigenspielerin war. Sie gewann so-
gar Preise, die sie uns stolz prisentier-
te. Als sie nach Israel einwanderte,
lernte sie ihren sefardischen Mann
kennen. Gemeinsam kamen sie zur

Tschuwa (Riickkehr zum Glauben).

SCHABBAT VORMITTAG

Natiirlich wurden wir von unseren
enthusiastischen und gastfreundli-
chen neuen Bekannten auch zu

Schabbat eingeladen.
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Es ist ein sehr heifSer Schabbat Vor-
mittag in Kriat Schmuel. Ich quile
mich durch die glithende Hitze, ver-
suche das Baby, das im Kinderwagen
eingeschlafen war, so gut wie moglich
vor der Sonne zu schiitzen. Auf der
Strafe sehe ich Breslaver Chasidim,
Mizrachim, Chabadnikim und Litva-
kim mit Gebetsbiichern in den Hin-
den aus den vielen kleinen Synago-
gen stromten. Die Hitze scheint
ihnen nichts auszumachen. Einige
von ihnen sind sogar in wollene Kaf-
tanot gehiillt. Ich versuche mich auf
den Weg zu konzentrieren und biege
so schnell wie méglich in die Ariehe
Levin Strasse ein. Meine Gastgeberin
offnet die Tiir mit einem Licheln.

Als ich hereinkomme, sehe ich ein
grofles Bild der Kotel an der Wand, es
ist mit Olfarben gemalt. ,Haben Sie
das Bild gemale? Sind Sie eine Kiinst-
lerin?“, frage ich. Sie hat tatsichlich
das Bild gemalt und viele andere Bil-
der auch, aber eine Kiinstlerin ist sie
nicht. Sie ist Geigenspielerin. Als
Musikerin konnte sie sich nicht ver-
wirklichen, da dies fir eine religidse
Frau sehr schwer ist. Sie kann keine
Konzerte vor Minnern abhalten, es
ist ein Problem der Bescheidenheit,
Tziniut, also hat sie sich einen ande-
ren Kanal gesucht, um ihren Emotio-
nen Ausdruck zu verleihen. Damit
verdient sie kein Geld, sondern
macht es fiir die Seele. Sie arbeitet als
Mikwe Dame und unterrichtet in ei-
nem religidsen Seminar fir Mid-
chen.

EIN GANZ BESONDERER RING

Wihrend sie den Salat schneidet
fingt sie an, ein Lied zu summen und
ihre Tochter singt auf Hebriisch mit.
Das Midchen spricht nur Ivrit. Thr
Vater, ein marokkanischer Jude und
gebiirtiger Israeli, wollte es so. Denn
man will ja letztendlich verstehen,
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was die Frau mit den (heute sechs)
Kindern spricht. Roza selbst spricht
Russisch nur noch mit ihrer Mutter,
deshalb ist sie auch so froh, mit uns
in ihrer Muttersprache zu kommuni-
zieren. Noch haben wir einige Minu-
ten um uns zu unterhalten, doch
schon nach kurzer Zeit sind unsere
Eheminner da. Wir setzen uns an
den kunstvoll gedeckten Tisch. Wih-
rend der Mahlzeit bemerke ich den
besonders angefertigten Ring meiner
Gastgeberin. Er ist aus acht Wellenli-
nien geformt. ,Ist das Thr Ehering?®,
frage ich. ,Nein, den habe ich nicht
mehr!“ erwidert sie, ,,Ich habe mei-
nen ganzen Schmuck verkaufen miis-
sen, in der Zeit, in der wir nichts zu
essen hatten. Damals lebten wir mit
vier Kindern in einer Zwei-Zimmer-
Wohnung. Mein Mann hat damals
im Kollel studiert und nichts verdient
und ich habe als Baalanit gearbei-
tet...“ Dabei verschwindet ihr Li-
cheln, das ich bisher immer auf ih-
rem Gesicht sah, und ihre Augen
werden ganz triib.

Ich konnte sie damals nicht weiter zu
dem Thema befragen, ich fithlte mich
ganz unbehaglich. Es tat mir weh, sie
anzuschauen. Ich konnte nur ahnen,
wie schwierig es fur diese Familie war.
Wieviel Schweifd und Miihe sie inves-
tierten, um ihre Ideale in Israel zu le-
ben! Ich bewundere diese starke Frau.
Sie hat so viel Emuna, so viel Kraft
und Lebensfreude. Immer, wenn ich
mich an sie zuriickerinnere, muss ich
an die Worte eines weisen Rabbiners
denken, die er mir einmal sagte: ,Wer
nichts hat, fiir das er bereit ist zu ster-
ben, der hat nichts, fiir das er bereit
ist, zu leben...”

Die Erinnerung an Roza und ihren
Ring begleitet mich seit unserer Som-
merreise nach Israel in meinen Alltag
— sie ist mir eine Hilfe im Leben ge-
worden. Eine Lektion des grenzenlo-
sen Glaubens.
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sie vor, gemeinsam Zimmes zu ko-
chen.

»Was ist denn bitte Zimmes?!“ frag-
te ich meine Oma verwundert, da
ich dieses Wort noch nie zuvor gehort
hatte. ,,Zimmes, meine Liebe, ist ein
altes traditionelles jiddisches Gericht,
welches in meiner Familie an keinem
Festtisch fehlen durfte. Insbesondere
bei den Aschkenasim bekannt wurde
Zimmes vor allem zu Rosh HaShana,
aber auch zu anderen Festen vorbe-
reitet und als Beilage oder Dessert
serviert. Dabei gibt es eine Vielzahl
unterschiedlicher Zubereitungsvaria-
tionen. Grundsitzlich wird Zimmes
aus Karotten und anderem Gemiise
mit unterschiedlichen Friichten und
Beeren zubereitet und serviert. Dane-
ben gibt es auch Rezepte mit Fleisch
und Mohn. Zu Pessach gab es in mei-
ner Familie immer den kostlichsten
Zimmes!“, sagte meine Oma stolz.

Da ich immer offen fiir Neues bin,
meine Oma bereits bei dem Gedan-
ken an Zimmes wie in der Zeit ver-
setzt zu sein schien und tibergliicklich
von ihren Kindheitserinnerungen be-
richtete, willigte ich ein, an unserem
gemeinsamen Kochabend Zimmes zu
kochen und unseren kulinarischen
Waurzeln nachzugehen.

»Jedes Jahr begann meine Familie
bereits Wochen vorher mit den
Pessach-Vorbereitungen und jeder
half mit, die Wohnung von Chamez
(Gesduertem) zu siubern® erinnerte
sich meine Oma. ,Die Mazzot wur-
den damals in einem speziellen Ofen
in der Synagoge zubereitet. Dein Ur-
grofivater musste hierzu Mehl in die
Gemeinde bringen und konnte eini-
ge Zeit spiter fertige Mazzot abho-
len. Dies war etwas ganz Besonders
zu der Zeit! Auch das ganze Geschirr
im Haus wurde extra fiir Pessach ge-
kashert. Jeder, egal ob grof§ oder

klein, leistete seinen Beitrag zum

Pessach-Fest“, fuhr Oma mit ihrer
Erzihlung fort.

Dabei konnte ich ihr ansehen, wie
gliicklich sie war, sich an die Vergan-
genheit zu erinnern. lhre Augen
leuchteten und als wir anfingen die
Karotten zu schneiden, stieg schlief3-
lich auch meine Lust, den Geschmack
von Zimmes kosten zu diirfen. Wo-
nach wiirde Omas Kindheit wohl
schmecken?

»Am Seder Abend erzihlte mein
Vater, dein Uropa Israel, die Pessach
Geschichte, berichtete der ganzen
Familie tiber die grauenvolle Zeit der
Juden in der igyptischen Sklaverei
und den langersehnten Auszug unse-
res Volkes aus Agypten®, erzihlte sie
eifrig weiter. ,,Pessach ist das Fest der
Befreiung und um das tolle Gefiihl
der Freiheit feiern zu kénnen, berei-
teten wir viele Kostlichkeiten vor.
Dazu gehorten Mazzebrei, Latkes aus
Mazza und vielerlei andere Speisen.
Am liebsten jedoch bereiteten wir sii-
8en Zimmes vor, da das Rezept recht
schnell und einfach, das Ergebnis je-

doch stets unbeschreiblich lecker
war®.
Je mehr meine Oma davon

schwirmte, desto mehr wollte ich
es lernen, Zimmes selber zu kochen,
um somit auch kiinftig die Familien-
tradition aufrechterhalten zu koén-
nen. Schliefflich sind solche Famili-

enschitze viel wert.

Plétzlich fing Oma an, laut zu la-
chen, und eine kurze Zeit lang war
ich mir nicht sicher, ob ich nicht
vielleicht etwas falsch machte und sie
mich deshalb auslachte. ,,An ein
Pessach-Fest erinnere ich mich be-
sonders gut®, sagte sie dann mit ei-
nem breiten Licheln auf den Lippen.
»Besser gesagt an die Vorbereitung

des Seder-Abends. Opa und ich hat-

ten bereits schon unsere eigenen Kin-

der, deinen Onkel und deinen Vater.
Wir lebten gemeinsam mit meinen
Eltern und so gingen die Minner
abends in die Gemeinde zum Gebet,
als wir Frauen und die Kinder noch
eifrig mit dem Kochen beschiftigt
waren. Alle halfen mit, meine Mutter
machte gerade den Seder-Teller fertig
und entschloss sich noch schnell eine
Dusche zu nehmen. Ich selbst und
dein Onkel, damals noch sehr jung,
waren mit der Zubereitung des Es-
sens beschiftigt und so fiel nieman-
dem auf, dass dein Vater, zu der Zeit
ein Junge von kaum mehr als 5 Jah-
ren, sich langsam aus der Kiiche ent-
fernte. Meine Mutter, deine Urgrof3-
mutter also, krinkelte zu der Zeit
etwas und bekam regelmifSig Sprit-
zen, die in einer Kommode in ihrem
Zimmer versteckt waren. Dein Vater
muss diese gefunden haben und so
nahm er eine Spritze, versteckte sich
im Wohnzimmer hinter den Gardi-
nen und wartete in seinem Versteck
gespannt darauf, dass die Oma aus
der Dusche herauskommen wiirde.
Nichts ahnend und sich auf das be-
vorstehende Fest freuend kam deine
UrgrofSmutter also nach einigen Mi-
nuten aus dem Badezimmer und
machte sich gerade auf den Weg in
die Kiiche, als dein Vater plotzlich
lautstark aus den Gardinen hervor-
sprang und ihr mit voller Wucht die
Spritze in den Oberschenkel stach.
Wir alle hérten nur noch einen lau-
ten Aufschrei und rannten sofort ins
Wohnzimmer riiber, um zu sehen,
was passiert ist!

Ich konnte mir mein Lachen kaum
verkneifen. Die Tatsache, dass mein
Vater in seinen jungen Jahren so ein
Rebell war, amiisierte mich, jedoch
musste ich sofort daran denken, wel-
chen Schreck und welche Schmerzen
meine Uroma in dem Moment ver-
spiirt haben musste. SchliefSlich er-
wartet kaum jemand nach einer Du-
sche in seinen eigenen vier Winden
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angegriffen zu werden, und das von
einem kleinen Kind mit einer Spritze

in der Hand!

»Du kannst dir vorstellen, was da-
nach los war®, erzihlte meine Oma
weiter. ,Der Angreifer wurde zu-
nichst einmal ,eliminiert“ und das
Opfer mit Desinfektionsmittel ver-
sorgt. Niemals werde ich diesen
Pessach-Abend vergessen und seit
diesem Vorfall erinnern wir uns alle
jedes Jahr daran! Mittlerweile kon-
nen alle nur dariiber lachen. Meine
arme Mutter jedoch konnte es da-
mals nicht — jedenfalls nicht sofort*,

schmunzelte meine Oma.

In dem Moment kam mein Vater in
die Kiiche herein, da er mitbekom-
men hatte, dass wir iiber ihn spra-
chen und grinste iber beide Backen.
»oiehst du, was fiir einen Vater du
hast! Diese Geschichte wirst du noch
deinen eigenen Enkeln erzihlen kén-
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nen®, merkte er stolz an und ver-
schwand gleich wieder im Wohnzim-
mer zu einer weiteren Runde Schach
mit meinem Opa.

»Das waren Zeiten®, fiigte Oma
noch hinzu, bevor sie begann ihr
Lieblingslied auf Jiddisch zu singen:
,Lomir al' in eynem, lomir al' in
eynem, trinkn a glezele vayn...“. Da-
bei stiegen mir fast die Trdnen in die
Augen. Es waren Freudentrinen, die
auch mich, nun 23 Jahre alt, an mei-
ne eigene Kindheit erinnerten, an die
Zeiten, als ich mit meinen Groflel-
tern noch in Russland als kleines
Midchen im Garten spielte, meine
Oma dabei immer jiddische Lieder
sang und mir von ihren Eltern erzihl-
te. Damals waren es fiir mich ledig-
lich Geschichten, heute jedoch ist es
ein Teil von mir, ein Teil, der auch
meine eigene Geschichte und meine
Waurzeln wiederspiegelt und somit ei-
ner, auf den ich sehr stolz bin.

Nach einer herzhaften Runde des
gemeinsamen Lachens fuhren wir
schlieflich mit der Vorbereitung
des siiffen Zimmes fort. Dabei ver-
stand ich, dass es neben dem reinen
Geschmack noch um vieles mehr
ging. Insbesondere ging es um die fa-
milidren Erinnerungen und das gan-
ze Kocherlebnis um die Speise her-
um! Die Kindheit meiner Oma, die
gemeinsamen Traditionen, die seit
Jahren in der Familie gepflegt worden
sind und die gemeinsam verbrachte
Zeit, die es moglich machte, uns in
Sekundenschnelle ein Licheln auf die
Lippen zu zaubern. Wie man so
schon sagt: Darin liegt wohl der wah-
re Zimmes, also der unbezahlbare
Wert. Der Geschmack ist hierbei nur
das i-Tiipfelchen, wobei ich zugeben
muss, dass Oma’s Rezept tatsichlich
kostlich ist, weswegen ich dieses ger-
ne mit euch teile.
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Seder Pessach bei eine Jiidische Familie 1920

u . u
Omas Zimmes
Zutaten: 7509 Mahren 100g Zucker
2 Essloffel Butter Salz und Zimt nach Geschmack
100g Rosinen Saft einer halben Zitrone
1009 entsteinte Trockenpflaumen 2 Essloffel Honig
100g getrocknete Aprikosen 1 Glas Orangensaft
Die Zubereitung:

Die Mdhren schalen, waschen und in T cm groe Ringe schneiden. Diese in einem dickwandigen Topf unter standigem Riihren in
heiBem 0l anbraten, sodass sie nicht braun werden kannen. Den Orangensaft hinzufiigen, den Zitronensaft auspressen und das
Ganze auf niedriger Stufe kocheln lassen.

In einer anderen Pfanne den Zucker karamellisieren. Honig hinzufiigen und die leckerduftende Masse in den Topf zu den Méhren
hineingeben. SchlieBlich den Zimmes circa eine Stunde schmoren lassen, wobei 15 Minuten vor Ablauf der Zeit die Trockenfriichte
hinzugegeben werden sollen.

Und schon ist das kostliche Zimmes-Gericht fertig!

Bon appétit!
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Schritte zur Freiheit . ..
TRAGE DIE RICHTIGEN BEGRIFFE IN DIE
SEDER-PLATTE EIN!

BEIZA/Ei  MAROR/ Bitteres Gemiise  KARPAS/ Kein bitteres Gemiise ~ CHASERET/ Bitteres
Gemiise, z.B Lattich  CHAROSET / Eine Mischung aus gemahlenen Niissen, gereffelten Apfeln, wenig

sissem Wein und Zimt SEROQ’A / Gerostete Knochen mit etwas Fleisch
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HELFE MOSES,

Q
A

'%

Starte
hier

SEINEN WEG ZU MATZAH

ZU FINDEN!
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